
- siamo tutti caldamente invitati 
ad attenerci alle disposizioni 
per il contenimento del rischio 
contagio da COVID-19 e Vi 
ringrazio della Vs. certa e 
costante collaborazione;

- si ricorda che, come sottoscritto 
dai Tutori/AdS/Familiari nel 
patto di corresponsabilità 
prima dell'inizio degli Interventi 
Straordinari, ogni variazione 
della stato di salute dell'Ospite 
o di un familiare convivente, va 
comunicato anche per iscritto 
tramite il modulo "Allegato 6 - 
Scheda variazione stato salute" 
di cui avete ricevuto duplice 
copia all'atto di sottoscrizione 
del "Patto di corresponsabilità" e 
nel caso si manifestasse febbre > 
37,5°C o uno dei sintomi, l'Ospite 
non potrà partecipare agli 
interventi straordinari presso i 
locali del C.S.R.E. "Chiara Aquini";

- per contattare il C.S.R.E. 
siete pregati di continuare a 
contattarmi al cellulare, al 
nostro numero fisso continuerà 
a rispondere il Gruppo 
Appartamento;

RingraziandoVi per la pazienza 
e per le attenzioni e restando 
a disposizione per eventuali 
chiarimenti, porgo cordiali saluti.

L’ANGOLO 
DELLA COMUNICAZIONE 
di Alessio Cantarutti - 
Coordinatore Responsabile -

Si informa che:

Gita sul monte Zoncolan,
di Luca Catalano

Domenica scorsa con le operatrici Annalisa e Rossella, dopo aver preparato 
i tramezzini con la frutta e nella borraccia il tè, siamo partiti per lo Zoncolan. 
Appena siamo arrivati abbiamo fatto prima una passeggiata sulla neve e poi 
Annalisa è andata a fare i biglietti per la Seggiovia. Eravamo divisi così: in 
una ero io con Roberta e Rossella, in un'altra c'erano Graziella e Cristian e 
nell'ultima Mattia, Lena e Annalisa. 

Appena siamo arrivati in cima abbiamo pranzato, finito di mangiare abbiamo 
fatto una piccola passeggiata sulla neve dove abbiamo fatto delle foto, 
poi siamo scesi e siamo andati in un bar a bere qualcosa poi dovevamo 

divertirci col bob ma un poliziotto ci 
ha detto di no, perché è successo 
un incidente che ha visto una bimba 
di 4 anni finire col bob sotto una 
macchina, a parte questo spiacevole 
episodio è stata una splendida 
giornata trascorsa sulla neve.

Il compleanno di mio papà
di Maurizio Inguscio e Chiara Fontanini

Tanti Auguri Rosario!!!
Martedì 15 abbiamo festeggiato il compleanno di mio papà intorno alle 
19.00.

Eravamo in sei; io, mia mamma, Rosario ovviamente, i miei nipoti Gabriele, 
Chiara e mio fratello Massimo. Abbiamo mangiato come antipasto le olive 
ascolane e quindi le pizze. Io ho preso una pizza con pomodoro, mozzarella 
e bufala, una pizza con wurstel e patatine per Chiara, Gabriele una quattro 
formaggi come Massimo. Rosario e la mamma hanno deciso di fare una 
capricciosa a metà, come dolce un tiramisù fatto da Franca e i dolci che 
ha portato mio fratello (delle ottime frittelle con dentro crema pasticcera e 
pistacchio). Ho bevuto una birra mentre i miei nipoti il tè. 

Ci siamo divertiti tutti insieme e intorno alle 21 mio fratello e i nipoti sono 
tornati a casa.

giorno Spuntino  
di metà mattina attivita mattina

Pranzo
attivita 

pomeriggioPrimo Secondo Frutta

Lunedì
Kiwi Pasta 

all'amatriciana

Crostino di 
Polenta, radicchio 

in padella e 
\

\ 1 7 \

21/2 Rudi Federica Rudi e Simone \

Martedì
Coppetta yogurt 
bianco con frutta

Riso bianco con 
Feijoada (stufato 

di fagioli) 
Spinaci in padella \

7 \ \ \

22/2 Simone Simone Simone \

Mercoledì
Pera Polpettone 

Patate al forno Radicchio \

\ 1-3 \ \

23/2 Rudi Rudi Rudi \

Giovedì
Banana Vellutata di carote Strudel salato 

Radicchio \

\ \ 1-4-7 \

24/2 Emanuela M. Emanuela M. Emanuela M. \

Venerdì

Aperitivo 
(Nachos e 
gingerino)

Calzone farcito Radicchio \

\ 1-7 \ \

25/2 Mario Mario Mario \
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 Passeggiata delle Rogge a San Valentino
Rudi con la mappa, Carla, Giulio M., Chiara, Michela e Anna (la fotografa)

Un gran bel film
di Luigi Cericco

Ieri sera sul canale 14 ho visto un film sul 
Sandokan che si chiama "Sandokan contro il 
leopardo di Sarawak". Mi è piaciuto tantissimo 
e ora ve lo voglio raccontare.

Questo film parla di Sandokan. La storia si 
svolge sull’isola della Malesia, che si trova in 
India. 

Sandokan viene catturato con l'inganno dal 
crudele Charles Drook, che intende fargliela 
pagare per la morte del padre. Questi 
rapisce Samoa, la moglie del guerriero, e la 
ipnotizza costringendola così a scrivere una 
lettera all'amato che, accorso in suo aiuto, 
cade inizialmente nel tranello. Ma Sandokan 
riesce poi a fuggire e avrà modo di affrontare 
una volta per tutte in duello la sua nemesi e 
ricongiungersi con Samoa.

Per vendicare la morte del padre, avvenuta per 
mano di Sandokan, Charles Drook, chiamato 
per la sua ferocia il Leopardo di Sarawak, 
fa rapire Samoa, moglie di Sandokan, 
che sottopone ai suoi ordini facendola 
ipnotizzare. Priva di volontà, Samoa viene 
indotta a scrivere una lettera a Sandokan, 
il quale cade nel tranello e viene così fatto 
prigioniero da Charles Drook. Sandokan 
riesce però a fuggire e, con l'aiuto dei suoi 
uomini, penetra nell'accampamento di Drook 
liberando Samoa. 

Vistosi ormai perduto, Charles Drook fugge, 
ma è inseguito da Sandokan che in duello, ai 
margini della palude, lo uccide.

Sandokan può quindi riunirsi a Samoa che 
intanto ha riacquistato la sua volontà.

Sandokan Contro Il Leopardo Di Sarawak è 
un film del 1964 di genere Avventura, diretto 
da Luigi Capuano, con Ray Danton, Franca 
Bettoia, Guy Madison, Mario Petri, Alberto 
Farnese, Mino Doro. Durata 88 minuti

I libri che ho letto
Di Luigi Cericco

1. L’enciclopedia degli animali

2. Due libretti con le storie di heidi. Uno blu e
altro è giallo

3. Un libretto di figurine sul giro del mondo in 180
giorni

4. Quindici: Un libro di animali.

1. l enciclopedia parla nello specifico degli
animali. Inizia con una presentazione per poi
andare nel dettaglio di ogni singolo animale,
da quelli semplici fino alle scimmie.

2. I libretti di Heidi sono molto interessanti e ve
li consiglio perché sono storie molto belle
Heidi è una bambina che vive con il nonno e
con il cane Nebbia e con una capretta in una
casa sulle alpi. La capretta fa di nome Fiocco

di neve e con un uccellino di nome Cip, oltre 
ad un amico di nome Peter, un pastore che 
vive, come lei, in una casa sulle Alpi.

3. L'album contiene tante pagine da leggere
e tante figurine di animali che vivono nei
seguenti luoghi:

• Europa
• Asia
• Africa
• America del nord
• America del sud
• Australia
• Polo nord

Gli animali che si possono vedere nell’album 

sono:
• tasso
• orso bruno
• lince
• puzzola

4. I Quindici era un'enciclopedia per ragazzi
molto diffusa in Italia negli anni sessanta
e settanta. Costituiva la versione italiana
dell'enciclopedia statunitense "Childcraft" le
cui prime edizioni risalivano agli anni trenta.
Ci sono tantissimi libri di questa collana che
parlano di tanti argomenti. Io ho il libro degli
animali che è molto interessante!

INSIEME? SI PUÒ!!!


