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Giornalino di 

L’ANGOLO 
DELLA COMUNICAZIONE 
di Alessio Cantarutti - 
Coordinatore Responsabile -

Si informa che:

- siamo tutti caldamente 
invitati ad attenerci alle 
disposizioni ricevute per il 
contenimento del rischio 
contagio da COVID-19 e 
Vi ringrazio della Vs. certa 
collaborazione;

- visto l'avvicinarsi della 
stagione fresca e piovosa ed il 
fatto di sfruttare per quanto 
più possibile gli spazi esterni, 
è caldamente consigliato che 
gli Ospiti che partecipano 
agli interventi straordinari 
vengano in struttura con 
un abbigliamento lungo 
da poter indossare in caso 
di temperature più basse, 
consigliamo pertanto un 
abbigliamento "a cipolla";

- si ricorda che, come 
sottoscritto dai Tutori/
AdS/Familiari nel patto di 
corresponsabilità prima 
dell'inizio degli Interventi 
Straordinari, ogni variazione 
della stato di salute dell'Ospite 
o di un familiare convivente, va 
comunicato anche per iscritto 
tramite il modulo "Allegato 6 - 
Scheda variazione stato salute" 
di cui avete ricevuto duplice 
copia all'atto di sottoscrizione 
del "Patto di corresponsabilità" e 
nel caso si manifestasse febbre 
> 37,5°C o uno dei sintomi, 
l'Ospite non potrà partecipare 
agli interventi straordinari 
presso i locali del C.S.R.E. 
"Chiara Aquini";

- per contattare il C.S.R.E. 
siete pregati di continuare a 
contattarmi al cellulare, al 
nostro numero fisso continuerà 
a rispondere il Gruppo 
Appartamento;

- gli Interventi Straordinari in 
loco presso i locali del C.S.R.E. 
si svolgono dalle ore 9.30 alle 
ore 15.30 secondo il calendario 
individuale proposto 
dall'Equipe Educativa;

RingraziandoVi per la pazienza 
e per le attenzioni e restando 
a disposizione per eventuali 
chiarimenti, porgo cordiali 
saluti
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Anno
Data
Numero

A Reana è arrivata la corsa Rosa

16° tappa
Udine

San Daniele del Friuli 
(229 Km)

giorno spuntino attivita mattina
Pranzo

attivita pomeriggio
Primo Secondo Frutta

martedì
Ananas Risotto al 

pomodoro
Crostino farcito e 
piselli in padella \

\ \ \ \

26/10 Marco Marco Marco \

Martedì
Brioche Velutata di zucca Frico e carote 

grattuggiate \

1, 3, 7, 8 \ 7 \

27/10 Marco Maurizio Maurizio \

Mercoledì

Tramezzino 
gamberetti e salsa 

rosa

Penne al tonno, 
capperi e olive

Hamburger di 
pesce e cavolfiori \

1, 2, 3 1, 4 1, 4, 3 \

28/10 Silvia Silvia Silvia \

Giovedì
Yogurt Tortellini in brodo Bistecca alla 

piastra e spinaci \

7 1, 3, 6, 7, 9, 12 \ \

29/10 Luigi Luigi Luigi \

Venerdì
Dito di strega Sandwich Club 

con patatine Radicchio \

1, 3 1, 3 \ \

30/10 Tutti Chiara Tutti \

INSIEME?!? SI PUÒ!!!
2019

Il giornalino 
dell'Associazione
Insieme si Può

® Associazione INSIEME SI PUO’ Onlus

C.S.R.E. & G.A. 
Casa “Chiara Aquini”
Via Vittorio Veneto, 136
33010 Reana del Rojale (UD)



Da una visione lungimirante che voleva offrire un’accoglienza a misura di 
Persona, nel 1987 nasce l’Associazione Insieme si Può. Tali intenti ispirano 

ancora tutte le nostre azioni dove il fulcro è stato, è e vuole continuare 
ad essere, la ricerca di un maggiore livello di Qualità di Vita delle 

Persone accolte a Casa “Chiara Aquini”.
Se anche quest’anno vorrai scegliere di accordarci la Tua fiducia, 

sapremo mettere a frutto il Tuo aiuto in modo concreto 
e trasparente. Potrai indicare nella dichiarazione dei 

redditi, nel riquadro del 5‰ alle ONLUS, il nostro 
codice fiscale. 

Il Tuo sostegno ci permetterà di continuare ad 
essere un significativo punto di riferimento 

sul territorio.
A nome di tutte le persone che fanno 

parte dell’Associazione, 
Ti ringraziamo per quanto vorrai e 
potrai fare!

94019500308
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Abbiamo fatto una pedalata a Premariacco
di Simone Qualizza

A Settembre, quando ero a casa, con la mamma e Mattia abbiamo 
fatto una bella pedalata fino alla scuola di volo di Premariacco. 
Dopo aver chiesto il permesso, siamo entrati nella zona per il 
decollo e l’atterraggio per farci una foto. 

Mentre ero lì ho anche visto un aereo decollare. E’ stata una bella 
avventura!
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LEGGERE ATTENTAMENTE
QUELLO CHE C’È SCRITTO QUI SOTTO!!!

1. DEVO USARE IL PIÙ POSSIBILE LA MASCHERINA

2. ALLUNGANDO IL MIO BRACCIO NON DEVO TOCCARE 
NESSUNO

3. È OBBLIGATORIO TENERE LE MIE COSE SOLO NEL 
CASSETTO COL MIO NOME 

4. MI DEVO LAVARE LE MANI IL PIÙ POSSIBILE

5. NON POSSO DARE LE MANI, TOCCARE GLI ALTRI, 
ABBRACCIARLI, BACIARLI. 

Peggy la cagnetta di mia sorella

Si sorride al parco

Mia sorella Vanì ha una cagnetta di nome Peggy. E’ di razza Jack 
Russell. Il pelo è di colore marrone chiaro e bianco. Ha gli occhi color 
nocciola. Peggy è incinta, cioè aspetta i cuccioli. E’ buona, vive con 
mia sorella Vanì, Gianni, Giulia e Riccardo a Treviso. Domenica sono 
venuti a trovarci, a casa Cericco, a Nimis dalla nonna Tiziana, dal 
nonno Pascolo e dallo zio Luigi. Alle 11:30, quando sono arrivati a 
casa, Peggy ha fatto tante feste. Quando ha incontrato Nuvola, Peggy 
è stata un po’ aggressiva con lei e l’ha morsicata. Quindi Tiziana ha 
dato da mangiare a Nuvola fuori nel corridoio e poi l’ha portata su nel 
salotto e ha chiuso la porta. Nuvola ha dormito nel suo letto. Peggy è 
stata con noi a Tarcento al ristorante "al Tarcentino" a mangiare. Dopo 
assieme a loro siamo tornati a casa a Nimis. Qui a casa Peggy è stata 
sulla poltrona in mezzo a Riccardo e Giulia. Peggy è una cagnetta 
bellissima, buona e brava. Quando siamo arrivati a casa sono andato 
su in camera, ho sentito Nuvola abbaiare quindi sono 
andato a vedere… quando Nuvola mi ha visto mi ha fatto 
festa e mi ha mosso la coda. 

W Peggy dallo scrittore Luigi

Sapevate che…

Il Jack Russell è un piccolo 
terrier da lavoro, socievole, 
attivo, agile e veloce. Le sue 
origini risalgono alla Gran 
Bretagna, nel Devon attorno 
al 1800. Il reverendo John 
Russell era appassionato di 
caccia e scelse la razza Fox 

Terrier perché questi cani riuscivano ad entrare nelle tane 
per trovare le volpi o piccole altre prede.


