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L’ANGOLO 
DELLA COMUNICAZIONE 
di Alessio Cantarutti - 
Coordinatore Responsabile -

Si informa che:

- il prossimo giovedì 27 
febbraio le attività del C.S.R.E. 
termineranno alle ore 14.00 per 
gli aggiornamenti e le verifiche 
dell'Equipe Educativa

- prosegue l'attività di Sport 
Integrato, per chi ha scelto 
di parteciparVi. Per la 
partecipazione a tale attività è 
richiesta maglietta, tuta e scarpe 
da ginnastica da portare in una 
borsa/zainetto e da utilizzare 
SOLO in palestra;

- prosegue il ciclo di Danza 
Spontanea che si tiene presso la 
sede del Circolo "Danza y Vida" 
in via Santa Giustina a Udine. 
Gli incontri iniziano alle ore 9,30 
a Udine, pertanto il solo giro 
trasporto del martedì mattina 
viene anticipato con le modalità 
note;

- chi desidera usufruire dello 
sportello famiglie condotto dal 
dott. Foti, è pregato di contattare 
la struttura;

Restando a disposizione per 
eventuali chiarimenti, porgo 
cordiali saluti

info&web

Anno
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Le Magnolie 
di Chiara Fontanini

E’ un genere di piante della famiglia delle Magnoliaceae. Comprende oltre 80 specie, arboree e arbustive, 
a lento accrescimento; alcune specie possono superare i 20 m. di altezza. Sono caratterizzate da 
interessanti fioriture, originarie del Nord e Centro America, dell’Asia e dell’Himalaya. La magnolia ha foglie 
alterne, ovali o ellittiche, generalmente grandi e coriacee, perenni sempreverdi o decidue. I fiori sono 
solitari e molto grandi, generalmente a forma di coppa, formati da 6-9 petali di vari colori a seconda delle 
specie; gli stami numerosi sono lamellari, i frutti ovoidali contengono dei semi lucidi rossastri o arancio.

Viene considerato dai botanici un fiore primitivo, (il fossile più antico di questa famiglia risale a 95 milioni 
di anni fa). Il nome del genere è stato attribuito da Charles Plumier, in onore di Pierre Magnol (Montpellier,1638-1715) medico 
e botanico francese, direttore del giardino botanico di Montpellier, che introdusse la nozione di famiglia nella classificazione 
botanica.

Gita a Ramandolo

Programma settimanale

Giorno Attività mattina
Pranzo

Attività pomeriggio Merenda
Primo Secondo

Lunedì
Penne al pomodoro e 

grana
Frittata di patate  

con verdura Mela

1, 7 1, 3 /

24/2 Tutti Tutti Tutti

Martedì
Cous cous di verdure Spiedino pollo e 

salsiccia, radicchio Festa di carnevale

1-6-7-9-12 / 1-3-7-8

25/2 Mario Mario /

Mercoledì
Risotto alla pescatora

Crostino di polenta con 
l'aringa affumicata, 

carote
Pera

2-4-6-7-9-12 2 /

26/2 Emanuela M Mario Emanuela M

Giovedì
Minestrone Strudel salato e 

Spinaci Chiusura anticipata

6-7-9-12 1-7 /

27/2 Simone Simone /

Venerdì
GITA PRANZO FUORI /

/ / /

28/2 / / /
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Il giornalino 
dell'Associazione
Insieme si Può

® Associazione INSIEME SI PUO’ Onlus

C.S.R.E. & G.A. 
Casa “Chiara Aquini”
Via Vittorio Veneto, 136
33010 Reana del Rojale (UD)



Da una visione lungimirante che voleva offrire un’accoglienza a misura di 
Persona, nel 1987 nasce l’Associazione Insieme si Può. Tali intenti ispirano 

ancora tutte le nostre azioni dove il fulcro è stato, è e vuole continuare 
ad essere, la ricerca di un maggiore livello di Qualità di Vita delle 

Persone accolte a Casa “Chiara Aquini”.
Se anche quest’anno vorrai scegliere di accordarci la Tua fiducia, 

sapremo mettere a frutto il Tuo aiuto in modo concreto 
e trasparente. Potrai indicare nella dichiarazione dei 

redditi, nel riquadro del 5‰ alle ONLUS, il nostro 
codice fiscale. 

Il Tuo sostegno ci permetterà di continuare ad 
essere un significativo punto di riferimento 

sul territorio.
A nome di tutte le persone che fanno 

parte dell’Associazione, 
Ti ringraziamo per quanto vorrai e 
potrai fare!

94019500308
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Lab. Conoscere 
di Luca Catalano, Luigi Cericco, Savina Vincifori e Silvia Ballarin

TROPPI MURI NEL MONDO

Tra Stati Uniti e Messico

… per ridurre il numero di migranti che entravano illegalmente nel territorio statunitense. Gli Stati Uniti sono un paese molto ricco, per questo molte persone che vivono 
nei paesi più poveri dell’America Latina sognano di andare negli Stati Uniti per avere una vita migliore. Donald Trump, il presidente degli Stati Uniti, ha detto più volte di 
voler costruire un enorme muro lungo tutta la frontiera.

Tra Israele e i territori palestinesi

Gli israeliani e i palestinesi si contendono lo stesso territorio da più di settant’anni. All’inizio del duemila i palestinesi si sono ribellati contro 
l’occupazione israeliana di una parte del territorio. Ci sono stati diversi attentati in alcune grandi città israeliane. Per tutta risposta, il governo 
israeliano ha deciso di costruire un muro, non ancora finito, intorno ai territori palestinesi...Questa separazione è formata in parte da un muro 
e in parte da filo spinato. Per andare in Israele i palestinesi devono superare dei punti di transito dove vengono controllati…

Tra Ceuta, Melilla e il Marocco

Ceuta e Melilla sono due città sulla costa del Marocco, in Nordafrica, ma fanno parte della Spagna. Da anni le autorità del Marocco chiedono 
che questi territori siano integrati nel loro paese. Le due città sono circondate da recinzioni, filo spinato e sono sottoposte a una rigida 
sorveglianza per limitare l’immigrazione. Molti marocchini e altri africani cercano di andare in queste città nella speranza di poter vivere in un 
paese più ricco.

Estratti da Internazionale Kids, Gennaio 2020

Muro speciale tra gli Stati Uniti e il Messico

Durante il lab. conoscere Anna ci ha letto degli articoli sulla situazione di alcuni muri speciali nel mondo. A me ha colpito in particolare quello 
tra gli Stati Uniti e il Messico. Gli Stati Uniti sono un popolo molto ricco, mentre il popolo messicano è piuttosto povero. A me quel muro lì non 
piace perché se il popolo messicano è povero ha comunque gli stessi diritti e doveri di quello ricco degli Stati Uniti. Questa del muro è una 
soluzione... un’altra possibile è che i due capi di stato si riuniscano ad un tavolo e dialoghino affinché questo muro non ci sia più.

… Eccoci qua a sentire purtroppo queste notizie che non vorremmo mai sentire... Il problema è che Trump dovrebbe abbassare la cresta 
perché, anche se è il presidente degli Stati Uniti, non dovrebbe far intendere “Non venire a casa mia perché i poveri non gli voglio!” Questa, a 
mio avviso, non è la politica giusta, questo è discriminare un popolo inferiore al tuo! Non è giusto che un popolo povero non possa sognare di 
vivere in un modo migliore. Spero che prima o poi, pensando al muro, Trump dica tra sé “ma quanto cavolo sono stato stupido da permettere 
ancora a questo muro di esistere…”

Luca

I muri /1

Io non sono d'accordo sulla costruzione di un muro tra due città, ad esempio quello costruito tra Palestina e Israele. Io dico che i due presidenti debbano in qualche modo 
trovare un accordo che vada bene a tutti e due, tenendo presente il rispetto dei diritto dei due popoli! Non è giusto che ci sia nemmeno un muro tra gli Stati Uniti e il 
Messico. Io dico che la ricchezza dovrebbe essere ben distribuita in modo tale che non ci siano popoli troppo poveri e popoli troppo ricchi.

COSA ACCADREBBE SE... ci fosse un muro tra l'Italia e la Slovenia? Io, ad esempio, non potrei andare a trovare la zia Silvana! Quindi dico, ancora una volta, che i due 
presidenti si debbano mettere d'accordo tra loro per affrontare i problemi senza costruire il muro!! Se ci fosse, io non potrei passare di là perché ci sarebbe la polizia che 
controllerebbe qualsiasi cosa, o farebbe problemi se qualcosa non va. Ci sarebbero tante difficoltà. Sarebbe una triste situazione!

Luigi

I muri /2

…’sto articolo che abbiamo letto sui muri mi fa pensare a una cosa… a quando io mi costruivo una barriera di pensieri che purtroppo non mi facevano andare da nessuna 
parte! Avevo sempre brutti pensieri!

Ma io adesso ho imparato a guardare l’orizzonte da vicino perché ora so che mi aspetta il futuro, il domani…ed è quello che voglio guardare! Perché io voglio vedere anche 
cosa c’è dall’altra parte, per far arrivare una immaginaria corda lunga che parte dal presente e arriva fino al futuro, al domani, dove io vorrei arrivare per stare al top del 
top come non mai!!!! Bisognerebbe demolire il muro di pensieri una volta per tutte per non costruirlo mai più e per essere più felice!

Savina

I DIRITTI DELLE DONNE 

In Sudan

Il governo ha abolito le leggi che vietavano alle donne di indossare 
i pantaloni, di tenere i capelli scoperti, di ballare ed incontrare 
uomini che non fossero loro familiari. Finora le donne potevano 
essere punite con l’arresto o una multa e in alcuni casi potevano 
essere frustate

Tratto da Internazionale Kids, Gennaio 2020

Questo è un articolo sui diritti delle donne in Sudan. Ora possono 
andare a ballare e avere un uomo come amico con cui trascorrere 
del tempo e passeggiare, ad esempio. Possono anche avere i 
capelli lunghi e lasciarli scoperti. E’ importante che le donne si 
possano sentire libere come mi sento io quando porto i pantaloni o 
quando scelgo come vestirmi, quando mi sento di ballare o parlare 
con un mio amico! E’ importante!

Silvia


