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Venerdì 9 novembre 2018

C.S.R.E. & G.A. 
Casa “Chiara Aquini”
Via Vittorio Veneto, 136
33010 Reana del Rojale (UD)

Anno 14 Nr. 556 IL GIORNALINO DELL'ASSOCIAZIONE INSIEME SI PUÒ ONLUS

Insieme??? si Puo’

FOCUS - IL MOSCARDINO

di Federica Benati

Il moscardino è un piccolo roditore della famiglia dei ghiri previsto di coda completamente rivestita di peli. La sua pelliccia è morbida 
come la seta, di colore rosso giallognolo. È Giallo fulvo sul dorso e sulla testa mentre è più chiaro sulla gola e sul ventre. Le orecchie 
del moscardino non sono molto sviluppate mentre gli occhi sono grandi e di colore nero.
Conduce una vita principalmente crepuscolare e notturna. Il moscardino è di temperamento molto taciturno, ma può emettere 
sottili suoni che sono simili a dei cinguettii. È di carattere timido e docile e vive prevalentemente nei boschi e nei cespugli dove 
costruisce dei nidi di forma rotonda. Si nutre di bacche di tutti i tipi (oltre a ghiande e noccioline) ma può mangiare anche insetti. 

La femmina partorisce dai tre ai sette piccoli.

Questo giornalino è di

Castello di Gemona
Passeggiate in Natura

CRUCIVERBA ITALO-INGLESE

di Luigi Cericco

Provate a collegare i nomi degli animali in inglese con la traduzione in italiano e poi cercate i nomi degli animali in italiano nella griglia!
Buon lavoro!

1. BEAR

2. LION

3. HORSE

4. LEOPARD

5. TIGER

6. ZEBRA

7. ELEPHAT

8. MUSK

9. RABBIT

10. BISON

11. CHICK

12. JAGUAR

13. HEN

14. BUFFALO

15. DOG

CAVALLO

ORSO

ZEBRA

LEONE

LEOPARDO

TIGRE  

BUE MUSCHIATO

BISONTE

CANE

GALLINA

BUFALO

PULCINO

GIAGUARO

CONIGLIO

ELEFANTE

O L E O P A R D O P U L C I N O

R B U E M U S C H I A T O B U B

S M N S T Z O Z T B G M N I N U

S M N S T Z O Z T B G M N I N U

O X H M T E D Y I K A J I S R F

L E O N E B V B G S L V L N X L

H E L E F A N T E Y I J I T K O

C A V A L L O N R T N K O E Y J

G I A G U A R O V Z A X D A Y K

degli animali in italiano nella griglia!
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Si comunica che: 

• Il giorno venerdì 16 
novembre p.v. le attività del 
C.S.R.E. si concluderanno 
alle ore 14.00 per la verifica 
dell'Equipe Educativa;

• chi parteciperà all'attività 
di "Passeggiata in Natura", è 
pregato di indossare scarpe 
da ginnastica/scarponcino e 
abbigliamento adeguato; 

• si ricorda di provvedere 
allo spazzolino, dentifricio, 
cambio completo e quanto 
necessario per la vita in 
C.S.R.E.;

• vista la stagione autunnale, 
siete pregati di fornire un 
cambio per i lavori esterni di 
giardinaggio.

Restando a disposizione per 
eventuali chiarimenti, porgo 
cordiali saluti.

L’ANGOLO 
DELLA COMUNICAZIONE 
di Alessio Cantarutti - 
Coordinatore Responsabile -

1Glutine 2Crostacei 3.Uova 4.Pesce 5.Arachidi 6.Soia 7.Latticini 8.Frutta a 
guscio

9.Sedano 10.Senape 11.Sesamo 12.Solfi ti 13.Lupini 14.Molluschi

Associazione INSIEME SI PUO' - Onlus 
c/o Casa "Chiara Aquini" - via Vittorio Veneto, 136 - 33010 Reana del Rojale (UD)

T/F 0432 857786 - E isp@associazioneinsiemesipuo.it - W www.associazioneinsiemesipuo.it

Se anche quest’anno vorrai accordarci la Tua fiducia,
sapremo mettere a frutto il tuo aiuto in modo trasparente e concreto.

Nella Tua dichiarazione dei redditi, indica il codice fiscale della nostra Associazione!

94019500308

PROGRAMMA E MENU’ DELLA PROSSIMA SETTIMANA

Giorno Attività
Mattina

Pranzo Attività
Pomeriggio Merenda

Primo Secondo

LUNEDÌ
12/11

Attività Lasagne al 
radicchio e 
salsiccia

Tegoline al 
pomodoro

Attività Ananas 
sciroppato

1, 3, 7 / /

Federica Federica Federica

MARTEDÌ
13/11

Attività Tortellini in brodo
Scaloppine alla 
pizzaiola con 

funghi
Attività Gelato

1, 3 / 1, 3, 7

Savina Savina Savina

MERCOLEDÌ
14/11

Attività Merluzzo alla 
mediterranea

Carote 
grattugiate

Tempo
Libero

Succo di arancia 
e wafer

4 / 1, 3, 7

Emanuela S. Emanuela S. Emanuela S.

GIOVEDÌ
15/11

Attività
Aff ettati e 

formaggi misti 
con grissini

Insalatona
Oggi propongo 

IO

Cioccolata calda 
con panna

1, 7 / 7

Teresa Teresa Teresa

VENERDÌ
16/11

Attività Pasta alla 
carbonara

Sedano rapa e 
fi nocchi

CHIUSURA
ANTICIPATA

/

1, 3, 7 / /

Tutti Tutti /

FOCUS - LE RONDINI -

di Emanuela M.

L a rondine è un uccello molto di� uso in Italia dove nidi¡ ca e permane durante la primavera e l'estate. Ha la fronte e la gola rossiccia, 
il dorso blu metallico e il ventre bianco crema. In volo la coda appare lunga e molto forcuta e le ali lunghe e strette. Con queste 

caratteristiche la rondine è in grado di volare a grandi velocità e con un'abilità incredibile. La rondine mangia molti insetti in una giornata.
Forse tutti conoscono la rondine non soltanto per la sua larga di� usione ma specialmente per la con¡ denza che dimostra con l'uomo: 
vivendogli a contatto da millenni, si è saputa adattare all'evoluzione ambientale umana.
Infatti è uno dei pochi uccelli che nidi¡ cano nelle case anche all'interno di stanze provviste di un'apertura costante come una stalla o una 
so¦  tta ed è uno dei pochi uccelli che cantano liberamente nelle case. La voce della rondine assomiglia a un cinguettio piacevole che, in 
caso di pericolo, diventa un suono più acuto e forte.
L'inizio della primavera in Europa è accompagnato dal suo canto quando giunge di ritorno dai paesi del sud (ove trascorre la stagione 

fredda). Il suo nido è a forma di una sfera costituito da fango, argilla e paglia impastato con la saliva. È morbido perché ricoperto di piume. La rondine depone 
da quattro a sei uova che cova per due settimane. Dopo tre settimane dalla nascita, i piccoli sono in grado già di volare anche se vengono nutriti dai genitori 
per molto tempo.
Quando arriva il periodo delle migrazioni, le rondini si riuniscono sui cavi dei tralicci per partire verso sud. L'inverno lo passano al caldo in Africa Tropicale 
e centrale dove c'è abbondanza di insetti. A CHE ATTIVITÀ STO PENSANDO?

di Emanuela Saletta

Unisci le sillabe dei materiali (come nell'esempio) che si usano 
in questa attività e scoprirai a quale sto pensando!

MA LINA

VE TONCINO

BI SEGNO

FOR TITE

COL GLIETTO

DI BICI

DE GLIETTA

CAR CORAZIONI

MA LA




