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Insieme??? si Puo’

…FOCUS - Bretto -
di Monica Aldegheri

Io e la mamma abbiamo una casa a Bretto (che è la casa al centro 
della foto qua in alto).

La casa è fatta così: al piano terra c'è il soggiorno, la cucina e un 
bagno vicino al corridoio. Sopra abbiamo le stanze da letto.
La casa a � anco, vicino alla macchina, è l'ostello di mio fratello 
Riccardo che si chiama Joe's Place. 
D'estate c'è tantissima gente perché il posto è bellissimo. Dovete 
sapere che mio fratello lo ha ristrutturato tutto da solo.
Ci sono letti comodi, una bella cucina dove fare un'abbondante colazione davanti ad 
una vista meravigliosa delle montagne.
Si possono fare lunghe passeggiate e la sera è possibile stare fuori a chiacchierare.
Se volete venire non ve ne pentirete.
Invece dietro casa mia c'è l'u�  cio di mio fratello e un giardino 
molto grande.
In agosto passerò le ferie qui e spero di incontrarvi magari 
proprio nell'ostello di mio fratello!!!

…FOCUS - La mela conquista il mondo! -
di Gianfranco Bellina

Apple lancia sul mercato l'iphone: «reinventare il telefono» fu 
la s� da lanciata da Steve Jobs all'inizio del 2007, quando, in 

occasione dell'annuale apertura del macworld conference & expo, 
mostrò al mondo l'iphone edge, il primo smartphone targato 
apple.

Presentato dagli stessi ideatori come una combinazione tra 
«un ipod con schermo touchscreen, un rivoluzionario telefono 
cellulare e uno strumento innovativo per collegarsi a internet», 
il nuovo dispositivo si distingueva dagli altri smartphone 
in commercio per due aspetti fondamentali: l'interattività 
multitouch, ossia un display che rispondeva al tocco simultaneo 
di più dita e accompagnato dall'eliminazione quasi totale dei 
tasti; perfetta integrazione con il suo sistema operativo ios 1.0.

A questa prima versione base (che uscì in italia a luglio dell'anno 
successivo) fornita di sistema gsm edge, ne seguirono altre più 
aggiornate, dotate di tecnologia umts, di memoria e di capacità 
fotogra� ca crescenti. Un boom commerciale senza precedenti 
venne registrato per l'iphone 4s, lanciato a ottobre 2011, che in 
due mesi fu venduto in circa 30 milioni di esemplari.

Le versioni Iphone 5c e Iphone 5s, uscite nel 2013, hanno 
registrato 9 milioni di vendite nei primi tre giorni di lancio. Nel 
2016 sono stati lanciati l'iphone 7 e l'iphone 7 plus. Negli ultimi 
mesi dell'anno dopo sono stati immessi sul mercato le versioni 8, 
8 plus e x.

Gita a Monfalcone (prima parte)
di Silvia Ballarin

Venerdì 15 giugno siamo andati a Monfalcone alla Lega Navale.
Ci aspettava Paola e li ho conosciuto una ragazza della Lega Navale che si 
chiama Silvia come me, era molto carina e simpatica.
Dopo aver mangiato della frutta che ci avevano preparato, ci siamo divisi in 
gruppi e siamo andati a prendere le barche.
Purtroppo la nostra è arrivata un pochino in ritardo. Io ero con Paola e Bep-
pe, con gli operatori Anna ed Eleonora e con i miei compagni Monica, Giu-
lio e Teresa.
Abbiamo fatto un giro � no al castello di Duino. La nostra barca era molto 
grande e decisamente bella.
Beppe ci ha spiegato che in quel tratto di mare c'erano le c ozze in acqua.
Dopo circa un'oretta di gita, siamo tornati al molo dove ad attenderci c'era-
no Alessio e Giulio altone che ci hanno accompagnati a pranzo.
To be continued...

Auguri Mario!!!

Questo giornalino è di

21° Simposio di Vergnacco
Anche quest'anno

La nostra casa a Bretto

…Con una vista meravigliosa

Colazione che passione

Joe's Place

da EDGE a X
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Si comunica che:
• Il giorno giovedì 5 luglio 

p.v. le attività del C.S.R.E. 
termineranno alle ore 14.00 
per la verifica dell'Equipe 
Educativa;

• Il giorno mercoledì 11 
luglio alle ore 17.00 si terrà 
la riunione dei familiari degli 
Ospiti del C.S.R.E.;

• chi desidera usufruire 
dello sportello di supporto 
condotto dal dott. Foti 
è pregato di contattare 
la struttura per fissare 
l’appuntamento; 

• Anche quest'anno è possibile 
devolvere il proprio 
5 per 1000 alla nostra 
Associazione. Si chiede di 
promuovere l'iniziativa ai 
propri conoscenti. Grazie!

Restando a disposizione per 
eventuali chiarimenti, porgo 
cordiali saluti.

L’ANGOLO 
DELLA COMUNICAZIONE 
di Alessio Cantarutti - 
Coordinatore Responsabile -

1Glutine 2Crostacei 3.Uova 4.Pesce 5.Arachidi 6.Soia 7.Latticini 8.Frutta a 
guscio

9.Sedano 10.Senape 11.Sesamo 12.Solfi ti 13.Lupini 14.Molluschi

Associazione INSIEME SI PUO' - Onlus 
c/o Casa "Chiara Aquini" - via Vittorio Veneto, 136 - 33010 Reana del Rojale (UD)

T/F 0432 857786 - E isp@associazioneinsiemesipuo.it - W www.associazioneinsiemesipuo.it

Se anche quest’anno vorrai accordarci la Tua fiducia,
sapremo mettere a frutto il tuo aiuto in modo trasparente e concreto.

Nella Tua dichiarazione dei redditi, indica il codice fiscale della nostra Associazione!

94019500308

PROGRAMMA E MENU’ DELLA PROSSIMA SETTIMANA

Giorno Attività
Mattina

Pranzo Attività
Pomeriggio Merenda

Primo Secondo

LUNEDÌ
2/7

Attività Tortellini ai fun-
ghi 

Grissino con 
mortadella 

e melanzane 
Attività Banane

1, 3, 7 1 /
Rudi Rudi Rudi

MARTEDÌ
3/7

Attività Riso 
alla cantonese

Pomodori 
e cetrioli

Tempo
Libero

Yogurt

3, 6 7 7

Emanuela M. Emanuela M. Emanuela M. 

MERCOLEDÌ
4/7

Attività Vitello tonnato Patate al forno e 
insalata Attività Macedonia

4, 3 / /

Federica Federica Federica

GIOVEDÌ
5/7

Attività Spaghetti aglio 
olio peperoncino

Involtini 
di melanzane 
e mozzarella CHIUSURA

ANTICIPATA1, 7 7

Rudi Rudi

VENERDÌ
6/7

Attività Torta salata alle 
zucchine Insalatona

Oggi propongo
Io

Banana Split

1, 7, 3 / 7

Federica Federica Federica

Un pomeriggio stravagante
di Teresa Zamparo

Sabato scorso è stata una giornata speciale per noi del GA. 
Nel pomeriggio infatti, accompagnate da Stefano, siamo 

andate a Codroipo per vedere uno spettacolo teatrale davve-
ro divertente. Sul palcoscenico si sono esibiti cantanti, attori e 
ballerini.
Mi sono messa a ridere tante volte, in particolare quando ho vi-
sto che imitavano Maria de Filippi durante la trasmissione "C'è 
posta per te".
Anche i ballerini erano molto bravi. I loro costumi mi sono pia-
ciuti in modo particolare  perché erano colorati.
Finito lo spettacolo, la festa è continuata perché ci  aspettava 
una bella cenetta, anche questa molto insolita perché era in un 
giardino.

I piatti erano molto gustosi: pasta al ragù e hamburger con verdura fresca!

Focus - I social Network -
di Savina Vincifori

Myspace, reso precedentemente in maniera gra� ca come 
My_____, ed ancor prima come MySpace, è una comunità vir-
tuale e più precisamente una rete sociale, creata nel 2003 da 
Tom Anderson e Chris DeWolfe. 
O° re ai suoi utenti blog, pro� li personali, gruppi, foto, musi-
ca e video. I server sono a Santa Monica e a New York.
Grazie a questo spazio su Internet, artisti e gruppi musicali 
come gli Arctic Monkeys, Dev, Lily Allen, Adele, i Belladon-
na, Mika ed i Cansei de Ser Sexy sono diventati famosi in 
tutto il mondo ancora prima di mettere e° ettivamente sul 
mercato i loro dischi.
L'arrivo di Social Network come Facebook e Twitter ha, gra-
dualmente, soppiantato Myspace come piattaforma utilizza-
ta per pro� li e blog personali. Nonostante questo, per diver-
so tempo il sito ha continuato ad essere una vetrina per i 
gruppi musicali, per via della possibilità di caricare � le MP3 
che, nei primi tempi, era preclusa ai Social Network concor-
renti. 
Parlando di Facebook possiamo dire che è un social network 
lanciato nel 2004, il 4 febbraio per la precisione, posseduto 
e gestito dalle società facebook inc basato su una piattafor-
ma software scritta in vari linguaggi di programmazione. 
Il sito è stato fondato da Mark Zuckerberg ed Eduardo Save-
rin. 
Il servizio è gratuito per gli utenti, ma Facebook non è con-
cepito solo per le persone � siche e la loro vita privata ma, at-
traverso un servizio dedicato (Facebook for Business), è an-

che un strumento 
di social marke-
ting, ovviamente a 
pagamento.




