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Venerdì 20 aprile 2018
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Casa “Chiara Aquini”
Via Vittorio Veneto, 136
33010 Reana del Rojale (UD)
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Insieme??? si Puo’

Sport 
a Ciconicco

di Luca Catalano

Da quest’anno ci alleniamo 
in palestra a Ciconicco 
assieme al Pontello, 
all'Atelier di Fagagna, al 
Samaritan, al Melograno e 
alla selezione dell'Azienda.
Per prima cosa facciamo 
lo slalom tra i coni, poi 
tiriamo il pallone da calcio 
in porta cercando di segnare 
all'operatore, poi prendiamo 

il pallone e lo passiamo 
ad un altro operatore con 
precisione.
Finito con la palla da basket 
facciamo dei palleggi 
passando fra i coni e poi 
tiriamo a canestro e in� ne 
sempre con la palla da 
basket la tiriamo sotto le 
porte da calcio piccole chi la 
fa uscire dall’ultima fa più 
punti. I punti li calcolano 
gli operatori e alla � ne di 
tutto facciamo le partite 
amichevoli. 
Da quest’anno le partite 

le giochiamo senza gli 
operatori. E questa cosa a me 
personalmente non piace.

Questo giornalino è di

Congratulazioni
Dottor
Cantarutti
di Teresa Zamparo

L unedì 16 aprile ho partecipato ad un evento 
molto importante, la laurea di Alessio. 
Sono andata insieme alle mie compagne e a 

Cindy e Stefano.
Abbiamo raggiunto l'università intorno a 
mezzogiorno. C'era molta gente perché oltre ad 
Alessio si sono laureati altri 6 studenti.
Alessio è entrato per primo, si e seduto davanti 
ai suoi professori e ha cominciato a parlare della 
sua tesi che parlava di un progetto che lui ha 
fatto nella nostra struttura. Ha fatto vedere anche 
un nostro video in cui ho recitato. Mi è molto 
piaciuto e lui è stato bravissimo.
Abbiamo poi aspettato un'oretta prima che i suoi 
professori lo proclamassero "dottore".
Quando siamo usciti in giardino abbiamo cantato 
"dottore...dottore..." e abbiamo fatto delle foto. Ad 
ascoltarlo c'erano i suoi genitori e suo fratello 
Enrico, alcuni parenti oltre ad Anna, Velia, i 
due Giulio (alto e Murianni), Auri, Chiara la 
tirocinante, Silvia con Fiorella e Mauro oltre a 
tanta altra gente.
A festeggiare siamo quindi andati ai Barnabiti 
dove abbiamo "spuntinato" con delle tartine 
e altri buonissimi stuzzichini. Io ho bevuto 
dell'acqua ma c'era anche del vino bianco.
È stata una giornata bellissima.

(in questa prima pagina, raccolti in queste foto, 
potete vedere alcuni istanti di questa splendida 
giornata)
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Si comunica che:

• I giorni 23, 24, 26, 27 
aprile p.v. le attività del 
C.S.R.E. saranno sospese;

• Il giorno 1 maggio p.v. 
saremo presenti con i 
nostri manufatti dalle ore 
9.00 a Cividale nell'ambito 
della manifestazione 
organizzata 
dall'associazione 
"Magia delle Mani". Vi 
aspettiamo numerosi e 
passate parola;

• Anche quest'anno è 
possibile devolvere il 
proprio 5 per 1000 alla 
nostra Associazione. Si 
chiede di promuovere 
l'iniziativa ai propri 
conoscenti. Grazie!

Restando a disposizione per 
eventuali chiarimenti, porgo 
cordiali saluti.

L’ANGOLO 
DELLA COMUNICAZIONE 
di Alessio Cantarutti - 
Coordinatore Responsabile -

1Glutine 2Crostacei 3.Uova 4.Pesce 5.Arachidi 6.Soia 7.Latticini 8.Frutta a 
guscio

9.Sedano 10.Senape 11.Sesamo 12.Solfi ti 13.Lupini 14.Molluschi

Associazione INSIEME SI PUO' - Onlus 
c/o Casa "Chiara Aquini" - via Vittorio Veneto, 136 - 33010 Reana del Rojale (UD)

T/F 0432 857786 - E isp@associazioneinsiemesipuo.it - W www.associazioneinsiemesipuo.it

Se anche quest’anno vorrai accordarci la Tua fiducia,
sapremo mettere a frutto il tuo aiuto in modo trasparente e concreto.

Nella Tua dichiarazione dei redditi, indica il codice fiscale della nostra Associazione!

94019500308

Noi ci saremo
e voi?!!!

Penelope
di Luigi Cericco

Papà ha un'asina che si chiama Penelope. Penelope vive con i 
cavalli Poldo e Tancos. 
È di colore bianco e marrone scuro. Quando non ci sono i 
cavalli Penelope grida.
L'asino domestico è un animale forte ed intelligente molto 
apprezzato per il suo carattere mite. Anche per questo è 
un ottimo animale da compagnia che si adatta a svariate 
condizioni ambientali. Si nutre di � eno di prato naturale, ma non disdegna � ori, gemme, 
frutti, foraggio, crusca, avena carrube. Robusto docile e paziente è usato dai contadini di 
tutto mondo come animale da traino da soma e da sella.
In certi paesi è allevato per la carne con la quale sono prodotti salami particolari.  

PROGRAMMA E MENU’ DELLA PROSSIMA SETTIMANA

Giorno Attività
Mattina

Pranzo Attività
Pomeriggio Merenda

Primo Secondo

LUNEDÌ
30/4

Attività Piadina farcita Carote 
grattuggiate

ALLESTIMENTO
MERCATINO

Yogurt al caff è

1 / 7

Luigi Luigi Luigi

MARTEDÌ
1/5

C.S.R.E. CHIUSO
FESTA DEI LAVORATORI

MERCOLEDÌ
2/5

Attività
Spaghetti 
aglio, olio 

e peperoncino
Insalatona mista Attività Fragole con 

panna

1 7 7

Savina Savina Savina

GIOVEDÌ
3/5

Attività Risotto con 
asparagi

Polenta, 
formaggio e

tegoline OGGI PROPONGO
IO

Gelato 

6-7-9-12 7 3-7

Federica Silvia Silvia

VENERDÌ
4/5

Attività
Pizza acciughe, 
pomodori secchi 

e cipolla

Radicchio varie-
gato, cetrioli e 

pomodori
Attività Succo e 

Pan di Stelle

1-7 / 1-3-7

Luca Luca Luca




