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Casa “Chiara Aquini”

Via Vittorio Veneto, 136
33010 Reana del Rojale (UD)

Questo giornalino & di

FOCUS - IL FUTURO DEI MOTORI

Ciao Davide
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Rudi Colautti

Aquileia € un comune italiano della provincia di Udine, in Friuli Venezia Giulia. Con Cividale
e Udine é stata una
delle capitali storiche
del Friuli. Aquileia ha
un’ area archeologica
di eccezionale impor-
tanza, considerata
dall’'Unesco patrimonio
dell’'Umanita.
Aquileia € una citta di
cultura e crocevia di
religioni. Si possono
trovare sontuosi monumenti, splendidi mosaici dell’epoca romana, splendidi mosaici pavi-
mentali della basilica, piccoli oggetti della vita quotidiana.

L'area archeologia “Domus e palazzo Episcopale” in piazza Capitolo, completa la piazza
della Basilica.

Gianfranco Bellina

Lara, la cagnetta di papa

L' anno scorso, nel 2017, papa e io siamo andati da una signora che aveva 12 cuccioli in un
paese che si chiama Amaro, in Carnia. Li abbiamo scelto una cagnetta di 2 mesi. Labbiamo
messa in una scatola di cartone e I'abbiamo portata a casa. Abbia-
mo scelto di chiamarla Lara.

Lara e di razza Border Collie, di colori nero e bianco. E’ un cane
che, di solito, guida le pecore invece da papa fa la guardia ai cavalli
e all'asina. Lara infatti sorveglia i cavalli e asina. Lara € buona ma
€ un po' vivace e salta addosso. Quando succede, io le dico “vai
giu! Seduta” e, se obbedisce, la accarezzo sulla schiena. Mangia la
carne e le crocchette. Lara sta ogni giorno la dei cavalli, ha il pelo
morbido. Quando mi vede mi fa le feste. Per me Lara & importante,
come Nuvola.

Luigi Cericco

Numero 530 / Pag. 1

Sabato 3 marzo nella notte si & spento
nell’albergo "La di Moret" a Udine il capi-
tano della Fiorentina Davide Astori aveva
31 anni, ha militato nel Cagliari, nella Fio-
rentina e nella Roma, lui era un giocatore
molto carismatico.

Addio campione. Al Franchi di Firenze

si € giocata la gara tra la Fiorentina e |l
Benevento I'incontro € finito 1 a 0 per la
Viola ma oggi si & giocato in un clima sur-
reale, pensando appunto a Davide.

Luca Catalano

FOCUS - Farfalle e falene

[l primo stadio & quello di uovo.

Dall’'uovo esce come bruco o larva e si
nutre, cresce, si muove e forma un bozzo-
lo e diventa crisalide. Ci sono tante modi-
fiche dentro il suo corpo, fino a diventare
farfalla.

Le falene si muovono di notte, mentre le
farfalle di giorno.

Un’altra differenza e che le falene sono di
colore grigio e marrone mentre le farfalle
hanno molti colori.

Le falene hanno le antenne piumate men-
tre le farfalle hanno le antenne piu sottili.

Chiara Fontanini

UN GRANDE GRAZIE A FLAVIA E HUGO
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Le mie attivita nell'ultimo mese FOCUS - Che musica al risveglio?

In questo ultimo mese le cose che mi sono piaciute di piu sono: cominciamo col dire che ho La maggior parte degli italiani (51%)
aiutato Giannina a fare da mangiare, ho tagliato le carote e le patate, preparato la tavola e fatto imposta una canzone come sveglia: di
il caffé per i ragazzi e gli operatori. Inoltre ho servito il pranzo e il caffe. questi, il 38% sceglie il proprio brano
Con Anna ho fatto i pon-pon con la lana di tanti colori (per la tenda che abbiamo messa sulla preferito, mentre il restante 13% ne
finestra del laboratorio di ceramica. Con Dolores abbiamo fatto delle ciotole e dei piattini e mette uno che detesta, per essere sicuro
colorato dei piatti con le righe colorate. A me ¢ piaciuto fare la ceramica e mi sono divertita a di svegliarsi a causa del fastidio. Nella
farla. scelta musicale siamo simili ai francesi
Ho anche imparato a cucire, preparando un pesce da mettere su un portachiavi. Ho fatto que- (57%) € 39“. |ngle3| (.56%),. mentre a]tn
sta attivita con Dolores. europei privilegiano il tradizionale trillo

Con Eleonora abbiamo affrontato I'argomento della tristezza nel laboratorio delle emozioni. della sveglia, come i danesi (63%) e i
Eravamo io, chiara, Luca, Savina oltre a Chiara la tirocinante. Mi & piaciuta molto questa at- tedeschi (60%).

tivita. Insieme ad Anna invece, ho partecipato al laboratorio di Atelier. Abbiamo creato delle LE ABITUDINI AL RISVEGLIO. Sono
bellissime borse con dei disegni. Ne ho pitturate due, in una ha disegnato un albero con dei
fiorellini fatti di tanti colori, nell'altra un passerotto arancione con dei fiori. Il tutto con uno
sfondo meta verde (il prato) e meta azzurro (il cielo). Infine ho fatto discogym insieme ad Anna
ed Eleonora. Ci hanno spiegato diversi esercizi con le braccia e le gambe. E un attivita con la

i risultati di un sondaggio condotto
in alcuni Paesi europei da un’azienda
leader nella produzione di radio digitali,

) he mi o | che ha indagato anche il genere
musica che mi piace molto. Emanuela Monai musicale preferito per il risveglio: gli
;Y 3 italiani scelgono soprattutto il pop
Se anch¢ ci‘ﬁésg‘anno vorrai accordarci la Tua fiducia, _ ; (35%), segylto _dal rock. (29%). P_referen_za in Ilnea_ con
sapreme mettere a frutto il tuo aiuto in modo trasparente e concreto. : . quella degli altri europei, a eccezione dei norvegesi che
Nella Tua ﬂ;cri%razmne dei redditi, indica:il codlte fiscale della nostra Associazione! mettono il rock al primo posto. In classifica, ma meno
‘-.,-." & graditi da tutti, anche jazz e R'n’B. Solo il 13% degli

5 :Aa.h 'rf 940 1 9‘500308 italiani mette la sveglia lontano dal letto per costringersi

i

ad alzarsi, ma alla pari dei tedeschi ci svegliamo al
primo segnale (65%). In questo battiamo decisamente i
norvegesi: il 59% di loro si trattiene a letto dopo il suono
della sveglia, con un 12% che la rimette piu di 5 volte
prima di decidersi ad alzarsi.
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Gianfranco Bellina

PROGRAMMA E MENU’ DELLA PROSSIMA SETTIMANA
. Attivita Pranzo Attivita
Giorno Matti P . Merenda
attina Primo Secondo omeriggio

Si comunica che:

PR Tortillas di mais . . . N o

* I giorni 16, 23, 24, 26, 27 ‘ Attivita vegetariana Finocchi lessi Attivita Tramezzini

LUNEDI
aprile p.v. le attivita del 9/4 / 12 14 7
C.S.R.E. saranno sospese; Tutti Tutti Tutti
e Venerdi 20 aprile aﬂe ore i Frittata di porri
. . o Attivita crEmE el FEEE o pomodori e Attivita Banane
17.00 si terra la riunione R ragi e
MARTEDI cetrioll
dei familiari degli Ospiti 10/4 1,7 37 7
del CSR.E,; Marco Marco Marco
* Anche uest'anno é L : ; o
ossibile E devolvere il Attivita P'ZZ: fﬂrﬁgsgilutto Insalata mista Attivita cor':rlggp?alfr}ma
p _ MERCOLEDI
proprio 5 per 1000 alla 11/4 17 / /
nostra Associazione. L) L L)
Si chiede di promuovere : :
o i . . Riso basmati zucchi
liniziativa  ai  propti Attivita con medaglioni cucchine Mele
. . - o e L in padella _
conoscenti. Grazie! GIOVEDI ' Oggi propongo
12/4 4,14 / 10 /

* chi desidera usufruire _ _ _
dello sportello di supporto LCLT L0 oL
?OﬂdOttO dal. dott. Foti Attivita Bistecca _Carciofi Attivita Yogurt bianco
¢ pregato di contattare VENERDI con patate in padella con frutta secca
la struttura per fissare 13/4 1,3 / 7.8
Pappuntamento; Luca Luca Luca

Restando a  disposizione  per

. .. . : /'d_\\\ 7K 8 1" - 12
eﬂezlz.‘u;z./z /t/y.mrzmem‘z, porgo { \ w 6 ﬁ % . ) ‘O @% ﬁ
cordiali saluti. \‘\ll_f.‘:':."_-': y/ e 800 9 )

1Glutine 2Crostacei 3.Uova 4.Pesce 5.Arachidi 6.50ia 7 Latticini 8.Frutta a 9.5edano  10.Senape 11.Sesamo 12.5olfiti 13.Lupini  14.Molluschi
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