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Venerdì 23 febbraio 2018

C.S.R.E. & G.A. 
Casa “Chiara Aquini”
Via Vittorio Veneto, 136
33010 Reana del Rojale (UD)

Anno 14	 Nr. 524 IL GIORNALINO DELL’ASSOCIAZIONE INSIEME SI PUÒ

Insieme??? si Puo’

I ranuncoli sono piante 
erbacee, vivono soprattutto in 
terreni paludosi, ma anche in 
acqua. Possono raggiungere 
un metro di altezza. Il fusto 
può essere eretto o strisciante, 
con più o meno foglie o rami.

Nelle specie acquatiche il 
fusto è sotto acqua. 

Le foglie possono essere 
basali (più in basso) o cauline (più alte).

I fiori del ranuncolo sbocciano in tardo inverno, sono 
grossi e ricordano vagamente la forma della rosa. I 
petali possono essere più o meno carnosi e di diversi 
colori.

Anche se molto bello, il fiore del ranuncolo non 
profuma. La fioritura dura per tutta la primavera. I 
ranuncoli si possono utilizzare per bordure, aiuole 
fiorite, coprisuolo, giardini rocciosi e prati.

FOCUS rubrica di approfondimento a tema libero

Questo giornalino è di

L'ANGOLO DELLO SPORT di LUCA C.

IL RANUNCOLO a cura di CHIARA F.

Sofia regina dello sci! Sofia Goggia ha vinto la discesa 
libera dei giochi invernali di Pyeongckang. Mai una 
sciatrice azzurra è riuscita a conquistare la medaglia 
più preziosa delle olimpiadi. 

Nella prima parte della gara aveva paura invece nella 
seconda ha tirato fuori le sue armi vincenti e non ha 
mai perso il sorriso. Questo l’ha portata a trionfare. 
Al traguardo ha preceduto la norvegese Ragnhild 
Mowinckkel e la statunitense Linsay Vonn. Già nel 
2017 a San Moritz aveva vinto 1 bronzo nel slalom 
gigante. Le auguro di vincere altre medaglie. 

Sabato 17 febbraio c'è stato il super G femminile a 
Cortina 1^ era la Goggia, 2^ la Vonn e 3^ Lara Gut 
che era a fine carriera. Sempre sabato Michela Moioli 
ha vinto la medaglia 
d’oro nello 
snowboard e fa 
festa nel cross. 

Lei si definisce 
spericolata e 
ansiosa.

RICERCA SULLA PARADISEA a cura di LUIGI C.

TRADIZIONI DI PASQUA a cura di GIANFRANCO B.

La Paradisea è un uccello esotico, vive quindi nella 
foresta equatoriale. Le specie di Paradisea vivono in 
Nuova Guinea, protetti dalla fitta foresta. Questi uc-
celli sembrano esplosioni. Vengono anche chiamati 
uccelli del Paradiso perché hanno piumaggi dalle belle 
tinte, molto diverse: hanno un piumaggio dai colori 
sgargianti e brillanti sul giallo, verde, rosso e blu. Que-
sti uccelli danno il nome anche ad un fiore variopinto 
del sud Africa.
Per il corteggiamento, i maschi spesso si mettono sul-
lo stesso ramo a gracchiare per attirare le femmine; 
quando se ne presenta una, tutti cominciano a mettere 

In Friuli ci sono molte tradizioni nel periodo pasquale. 
A Cividale ad esempio si svolge il gioco del ‘Truc’, che consiste nel far scivolare lungo un catino di sabbia alcune 
uova sode con l’obiettivo di farle toccare tra loro. Chi colpisce l’uovo dell’avversario, ottiene un premio. 
Nella notte tra Pasqua e Pasquetta, in alcune località della Carnia, era tradizione il ‘Tir des cidulis’, un antico rito 
celtico che sopravvive ancora oggi con modalità simili a Forni Avoltri.

in mostra finché lei non sceglie il suo preferito, acco-
vacciandosi accanto a lui. I due si accoppiano subito, 
davanti a tutti pretendenti. 
Gli uccelli del Paradiso hanno la struttura fisica simile 
a quella dei nostri 
passeri e un verso 
roco e gracchiante 
che ricorda quello 
dei corvi! Infatti 
sono loro paren-
ti…

INDOVINA CHI dell'artista misterioso

1° INDIZIO
Appassionata

2°INDIZIO
Spesso va ai concerti rock

3° INDIZIO

 	

4° INDIZIO
Le piacciono gli animali e le mucche dalle grandi corna 

5° INDIZIO
Le piacciono i Black Diamonds

6° INDIZIO
Le piace il numero

 
7° INDIZIO
E’ fan di Beppe Lentini

8° INDIZIO

9° INDIZIO
Le piace far dispetti per gioco

10° INDIZIO
Parla spesso di suo zio

LA GRANDE IMPRESA DI SOFIA

SPECIALE OLIMPIADI INVERNALI

Chi si nasconde dietro questi indizi??

__ __ __ __ __ __
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Si comunica che:
•	 Lunedì 26/02 le attività 

del C.S.R.E. termineranno 
alle ore 14.00 per le 
verifiche dell'Equipe 
Educativa;

•	 Riprendono gli incontri 
di Danza Spontanea. 
Martedì 27/02, e i martedì 
successivi pertanto, solo 
il giro della mattina dei 
trasporti verrà anticipato 
con le consuete modalità 
rese note dai vettori. 
Si ricorda che per la 
partecipazione all’attività è 
richiesto un abbigliamento 
comodo;

•	 chi desidera usufruire 
dello sportello di supporto 
condotto dal dott. Foti 
è pregato di contattare 
la struttura per fissare 
l’appuntamento.

Restando a disposizione per 
eventuali chiarimenti, porgo 
cordiali saluti.

L’ANGOLO 
DELLA COMUNICAZIONE 
di Alessio Cantarutti - 
Coordinatore Responsabile -

1Glutine 2Crostacei 3.Uova 4.Pesce 5.Arachidi 6.Soia 7.Latticini 8.Frutta a 
guscio

9.Sedano 10.Senape 11.Sesamo 12.Solfiti 13.Lupini 14.Molluschi

PROGRAMMA E MENU’ DELLA PROSSIMA SETTIMANA

Giorno Attività
Mattina

Pranzo Attività
Pomeriggio Merenda

Primo Secondo

LUNEDÌ
26/02

Attività Crema di Carote Frittata e 
Verdura

CHIUSURA
ANTICIPATA6, 7, 9, 12 1, 3

Tutti Tutti

MARTEDÌ
27/02

Attività Risotto con 
Zucchine

Formaggi misti e 
Insalata Attività Yogurt al caffè

6, 7, 9, 12 7 7

Giulio Giulio Giulio

MERCOLEDÌ
28/02

Attività Wurstel e 
Patate al Forno

Cetrioli e 
Pomodori Attività Mele

Rudi Rudi Rudi

GIOVEDÌ
01/03

Attività
Orecchiette 
Broccoli e 
Acciughe

Affettati misti e 
Radicchio

Oggi propongo
IO

Ananas 
Sciroppato

1, 4, 7 1

Tutti Tutti Tutti

VENERDÌ
02/03

Attività Toast Insalatona Attività Cioccolata 
Calda

1, 7 7 7

Teresa Teresa Teresa

Mercoledi 14 febbraio, oltre a 
san Valentino ed al complean-
no di Giannina, c'è stato anche 
l'inizio del periodo di Quaresi-
ma. Con il Mercoledì delle Ce-
neri inizia il periodo di 40 gior-
ni che precede la Pasqua, il 1° 
aprile. Durante la celebrazione, 
alla sera, il sacerdote sparge un 
po' di cenere benedetta sul ca-
po dei fedeli. La cenere viene ri-
cavata bruciando i rami d'ulivo 
benedetti nella domenica delle 
palme dell'anno precedente. La 
prima domenica di Quaresima 
è stata il 18 febbraio.

CENERI di GIANFRANCO B.

La Quaresima è il periodo peni-
tenza rituale che precede la Pa-
squa inizia con il mercoledì del-
le Ceneri e si conclude dopo 40 
giorni il Giovedi Santo. 

QUARESIMA di GIANFRANCO B.

MARCO G. ALLE MATITE! 

L'enigmatico Mario ha creato per 
voi questo semplice giochino. 
Componi le caselle inserendo le paro-
le (1 lettera per casella!) a fianco delle 
definizioni disegnate dall'artista!
Buon divertimento!

ENIGMA di MARIO S.
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