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Venerdì 15 dicembre 2017

C.S.R.E. & G.A. 
Casa “Chiara Aquini”
Via Vittorio Veneto, 136
33010 Reana del Rojale (UD)
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ASSOCIAZIONE INSIEME SI PUO’

Mercoledì 13 dicembre 
abbiamo festeggiato il 

compleanno del carissimo Rudi.
Il giorno prima, con Anna e 
Betty, è andato ad ordinare la 
torta. Ha scelto di mettere un 
immagine di una Volvo bianca. 
La torta era fatta con la crema 
pasticcera, il cioccolato e la 
panna.
Gli abbiamo regalato una felpa 
rossa, dei cioccolatini e un 
doccia schiuma.
A sorpresa a festeggiare con 
noi è venuta a trovarci (con una 
buonissima crostata) Erika, la 
tirocinante che è venuta da noi 
un po’ di tempo fa.
Durante i festeggiamenti 
abbiamo messo le candele, fatto 
le foto e bevuto le bibite.
Rudi crediamo si sia proprio 
divertito a festeggiare il suo compleanno e io (Claudia n.d.r.) sono stata contenta di aver fatto il regalo a Rudi. 

Venerdì mattina, 8 dicembre, io, papà e mamma siamo andati a Castelmonte a messa. Dopo siamo andati 
a mangiare in un locale che si chiama Morar (in italiano signifi ca gelso). 

Sabato mattina siamo andati a fare la spesa; alla sera, alle ore 21:00, siamo andati con Angela e Patrizio al teatro 
Giovanni da Udine a vedere un concerto Gospel. Ho visto anche Emanuela  Monai e la sua famiglia! Questa serata 
consiste in uno spettacolo di benefi cenza dove hanno cantato il coro Valussi di Udine e Nate Brown & One Voice, un 
coro gospel afroamericano. L’evento è stato organizzato dall’Associazione Comunità Melograno. Nel corso della serata 
è stato consegnato un premio a Mauro Ferrari, uno scienziato italiano conosciuto in tutto il mondo.
Lunedì mattina presto poi papà ci ha portati in piazza a Nimis e, quando è arrivata la corriera, siamo saliti e siamo 
partiti in gita in Austria, in una cittadina che si chiama Lienz. Abbiamo visitato la cattedrale, la cappella e la vecchia 
città, il fi ume Drau e la tomba di Alpin Egger Lienz (1868 - 1926) con una guida. Poi siamo andati a mangiare. Dopo 
pranzo siamo andati a fare un giro per negozi e nel mercatino con le bancarelle. Alle ore 16.40 abbiamo ripreso la 
corriera e siamo ritornati in Italia (in piazza a Nimis). In Austria c’era tanta neve. Alla gita mi sono divertito molto!

Questo giornalino è di
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R.S.V.P.

Presenteremo il Calendario 2018 e verrà presentata la 
Mostra-Mercato dei manufatti per le festività natalizie 
realizzati dai nostri Ospiti duranti i laboratori. 
Troverete tantissime idee per i vostri regali. 

A seguire potrete degustare un prelibato bu�et 
preparato dalla nostra Chef Giannina. Sarà l’occasione 
per scambiarci i tradizionali Auguri di Natale

® Associazione INSIEME SI PUO’ Onlus

WEEKEND E LUNEDI SPECIALI di LUIGI C.

FESTEGGIAMENTI E TANTISSIMI AUGURI di CLAUDIA M. ed EMANUELA M.
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Si comunica che:
• Venerdì 22 dicembre 

p.v., ci troveremo 
alle ore 12.00 per 
il mercatino con 
l’oggettistica realizzata 
nel corso dei laboratori 
del C.S.R.E. Seguirà il 
tradizionale scambio di 
auguri natalizi.

• chi desidera usufruire 
dello sportello di 
supporto condotto dal 
dott. Foti è pregato di 
contattare la struttura per 
fissare l’appuntamento;

Restando a disposizione per
eventuali chiarimenti,  porgo 

cordiali saluti.

L’ANGOLO 
DELLA COMUNICAZIONE 
di Alessio Cantarutti - 
Coordinatore Responsabile -

1Glutine 2Crostacei 3.Uova 4.Pesce 5.Arachidi 6.Soia 7.Latticini 8.Frutta a 
guscio

9.Sedano 10.Senape 11.Sesamo 12.Solfi ti 13.Lupini 14.Molluschi

PROGRAMMA E MENU’ DELLA PROSSIMA SETTIMANA

Giorno Attività
Mattina

Pranzo Attività
Pomeriggio Merenda

Primo Secondo

LUNEDÌ
18/12

Attività Minestra 
di lenticchie

Verdure 
gratinate

Attività Compleanni 
Eleonora e Marco

6,7,9,12 1,7 1,3,7

Teresa Teresa Marco

MARTEDÌ
19/12

Attività Pizza 
farcita Insalata Attività Krapfen

1,7 / 1,3,7

Claudia Claudia Claudia

MERCOLEDÌ
20/12

Attività Cous cous Carne con piselli 
e broccoli Attività Yogurt

1 / 7

Tutti Tutti Tutti

GIOVEDÌ
21/12

Attività Gnocchi alla 
Amatriciana Cavoli conditi

Oggi propongo
IO

Compleanno
Luigi

3 / 1,3,7

Luigi Luigi Luigi

VENERDÌ
22/12 Festa di Natale con Buffet

INTERVISTA A TRE SUL NATALE Con LUCA, RUDI E TERESA. UNA SERATA DA FLAVIA E UGO A DANZA & VIDA di FEDERICA B.

Luca: Ciao Terry!
Teresa: Ciao...
Luca: Buongiorno Rudi?
Rudi: Buongiorno Luca!
Teresa: Ma…parlando di Natale, quando è che facciamo la festa qui al 
Centro?
Luca: Mi pare che dovrebbe essere il 22, di venerdì se non sbaglio.
Rudi: Si! Fra doi vinars o fasin la fi este ma… ce fasarino?
Teresa: Ci sarà il pranzo preparato da Giannina e Paolo e tu� i noi le 
daremo una mano.
Luca: Ci sarà anche la presentazione del calendario 2017/2018. Chissà 
stavolta gli Operatori cosa si saranno inventati!
Rudi: Mi par che o fasin ancje viodi lis nestris robis tal mercatin. E si 
scambiarin ancje i auguros di Nadal.
Luca: Terry, avete fa� o l’albero e il presepio di sopra?
Teresa: Come sai, in C.S.R.E abbiamo fa� o l’albero e il presepio. In 
GA abbiamo fa� o solo l’albero, l’abbiamo addobbato con dei pon pon 
bianchi e rossi e le palline fa� e con lo spago ancora quando c’era 
Elisabe� a!
Luca: E tu, Rudi, cosa hai fa� o di Natale a casa?
Rudi: A casa abbiamo messo le luci fuori in terrazza; a casa di Anna 
lei ha fa� o solo l’albero.
Teresa: Cosa hai fa� o al Centro, Luca?
Luca: Abbiamo fa� o l’albero di Natale e messo le decorazioni sia 
all’esterno (abbiamo appeso un Babbo Natale che si arrampica sulla 
scala) che dentro (stelle di neve alle fi nestre). Ma… cosa vi piacerebbe 
ricevere di regalo?
Teresa: A me piacciono le sorprese!
Rudi: Aspe� erò Babbo Natale il 24 no� e e poi i regali li apriamo a 
mezzano� e. Babbo Natale parcheggia la sli� a nel mio cortile e bu� a 
giù i regali dal camino in un sacco!
Luca: A me piacerebbe ricevere un paio di scarpe di calce� o. A Cjase 
Nestre ceneremo più tardi la vigilia per riuscire a rimanere svegli 
fi no a mezzano� e.
Teresa: A Natale andrò 
a casa di Aurelio. L’anno 
scorso, poco dopo essere 
andati a dormire Aurelio si 
è vestito da Babbo Natale, 
ha fa� o la voce grossa e ci 
ha svegliate. Io, Eliana ed 
Elisabe� a siamo andate in 
salo� o e abbiamo aperto 
i regali! Mi sono divertita 
tantissimo!!

Buon Natale a tu� i!

Domenica 10 dicembre al ma� ino ci 
siamo svegliati prestino. C’era Stefa-
no di turno.

Abbiamo prima fa� o colazione, poi, Stefa-
no, ci ha fa� o una bellissima sorpresa, ci 
ha presenta-
to Elisa, la sua 
morosa, che 
ci ha regalato 
dei gianduiot-
ti per fare la 
merenda. 
Verso mezzo-

giorno abbiamo pranzato e abbiamo visto 
la messa in televisione su Rai Uno. Verso le cinque un po’ prima e arri-
vata Serena e con lei abbiamo preparato le bibite e il pane� one da por-
tare alla festa organizzata dal circolo Danza&Vida.
Ero con Savina, Teresa, Federica, Carla, Serena e anche Cindy la nostra 
volontaria internazionale (viene dalla Francia). 
Appena arrivati è venuto Ugo con Nicole� a.
Durante la festa ci siamo messi in cerchio e abbiamo fa� o un piccolo 
balle� o tu� i insieme.
Alla fi ne c’era la torta con la scri� a di Elsa. Purtroppo lei non era pre-
sente.
Alla fi ne della serata ci hanno regalato delle rose, io ho scelto quella di 
colore giallo, Terry quella bianca e Savina quella rosa . 
Alla festa mi sono sentita contenta ma anche un po’ triste perché Elsa 
non era con noi.

la rosa gialla che ho scelto


