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AUGURI SZILVIA

UNA DOMENICA DA CAMPIONI qi Luigic.

-
-
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/ con il dito.

lo sono un ragazzo molto serio. Le cose che mi piacciono sono ascoltare musica dai cd,
leggere libretti di animali e di “Sandokan le tigri di Mompracem” “il libro della giungla™ oltre
ai tre libri delle Winx. Mi piace molto fare nuoto e afletica e stare con la mia squadra. Mi
piace molto andare in palestra con i miei amici e con Ciulio. Sono contento di aver cono-
sciuto delle nuove ragazze e ragazzi. Mi piace molto fare le tovagliette al centro dove fra
I'altro mangio bene. La cuoca Giannina cucina molto bene le mie nuove amiche mi piac-
ciono molto soprattutto Silvia.

UNA DOMENICA DA CAMPIONI i uigic.

Il film di Zoro mi piace moltol

La storia di Zorro si svolge in una cittar di nome Los
Angels sotto il dominio spagnolo.

C'e una sienda: cioé una casa di una volta.

| protagonisti sono: Alejandro, Diego e Bermardo.
Alejondro & il papda di Diego, Diego ¢ il figlio di
Alejondro (ehm..ndr).

Bemado & l'aivtante di Diego. Ci sono anche dei
cattivi come Calder e c'& anche il sergente Mendo-
za. Quando c'e bisogno di Zoro, Bermardo dli fa la

Diego va dietro il caminetto nel suo nascondiglio e si cambia e diventa Zor-
ro. Zoro ha un cavallo nero di nome Tomado. C'e anche una locanda dove
lavora la senorita Escalante, dove serve da bere.

Prima Zorro lancia il coltello e poi lotta con la spada. Poi lascia la z sulla di-
visa di Calder. Zorro é buono, combatte per il bene.

PISGI“A di Emanuela S.

Domenica abbiomo pranzato presto perché a mezzogiomo dovevamo essere a Udine in zona Rizzi.
Ci siamo cambiati e siamo partiti con “Oltre lo sport” alla volta di Aviano per le finali di nuoto.

Hpr] Clerano tante squadre. C'e stata subito la cerimonia di apertura delle gare. Per prima cosa & stato letto
- il giuramento, quindi & cominciata la sfilata degli atleti e quindi l'inno di Mameli.

Una volta conclusa la cerimonia sono iniziate le gare con le batterie. lo ho fatto i 25m rana dove sono
arrivato primo. Mentre si nuotava i genitori facevano il tifo.

Una volta finito tutto sono andato al rinfresco e la premiczione. Chiamavano per nome gli atleti a ritirare la medaglio.

Quando mi hanno chiomato sono andato a ritirare la medaglia d'oro. Saltavo di gioia e mi hanno fatto le foto. Anche mia momma mi
ha fatto delle foto.

Intorno alle 20.30 siamo tornati a casa.
Mi & piaciuto molto la giomnata e mi sono molto divertito.

PRIMAVEER, IL RISVEGL0 DELLA NATURA i cianfranco .

Quest'anno la primavera inizierd il 20 marzo, la stagione invernale € agli sgoccioli. La notte tra salbbato 25 domenica 26 ci
sard anche li cambio dell'ora: alle ore 2.00 bisognerd spostare le lancette degli orologi un'ora avanti, percido dormiremo di
meno rispetto al solito. La stagione estiva inizierd mercoledi 21 giugno. Sono molte le festivitar della stagione primaverile: Pa-
squa il 16 aprile, pochi giomi piv tardi si celebrera la liberazione d'ltalia (25 aprile). | 1 maggio seguird la festa dei lavoratori
e il 2 giugno la festa della Repubblica

La natura si risveglia dopo il lungo letargo invemnale. La primavera significa risveglio della natura, disgelo dal lungo invemno,
primi fori sui prati che si fanno strada fra l'ultima neve ancora presente. Anche la primavera € un periodo molto bello, quan-
do tutto sembra lasciarsi alle spalle il rigido inverno. E" molto bello vedere il fondovalle che si tinge di verde, mentre le cime
sono ancora coperte dalla neve, i fiori che iniziano a riempire i campi ed i caprioli che scendono fino in paese a cercare
la prima erba fresca. Anche in questo periodo, la valle & tranquilla e non affollata dai numerosi turisti che si frovano nel resto
dell'anno. Chi cerca un angolo di pace in completo relax non pud trovare di meglio che una vacanza in Val di Fassa nel
periodo primaverile.

Venerdi mattina alcuni di noi ragozzi
con Dolores e Giulio V. Siamo ando-
ti in piscina. lo prima di tutto ho fatto
le prime due vasche di riscaldamen-
to a piacere a stile libero. Quan-
do ho finito di fare le due vasche
a piacere, Francesco il nostro nuo-
vo istruttore, mi ha detto di lavorare
con il tubo di gomma e ho fatto la
bicicletta. Per me era la prima vol-
ta che facevo questo esercizio mi
piacerebbe riprovare a farlo. Dopo
di che ho fatto due vasche a dor-
so prima ho usato un braccio e do-
po laltro e battere le gambe. A me
piace molto di pivu fare le vasche a
dorso perché uso solo le braccia e
le gambe, invece quando faccio le
vasche a stile libero uso le gambe
e le braccia ma devo anche con-
trollare la respirazione. Rispetto agli
anni scorsi ['attivitd di nuoto non mi
entfusiasma.

TROVA L2 COPPIA v varios. C1 VUOLE ORDINE ci varios.

: Per fare il caoffe bisogna eseguire
SOLO UNA COPPIA E . . delle azioni ben precise.
ESATTAMENTE UCUALE. < ) © le | i a sinistra d )
SCOPRI QUALE E T e immagini a sinisha devono esse
CERCHIALAI re ordinate nella sequenza corretta
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cosi da preparare il caffe perfetto
LA SEQUENZA CORRETTA E:
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A ﬂﬂsﬂ PHSD? di Silvia B.

I_A PHIMA\'EA di Emanuela.

Inserite le parole dellelenco qua sotto allinterno dei rispettivi spazi. Una volta

completata la griglia scrivete quale secondo voi & l'attivita a cui sta pensando Silvia.

BUON DIVERTIMENTOM!

I:)er me la primavera & una bella stagione perché si
risveglia la natura. Sbocciano i fiori e sugli alberi
crescono le foglie. La temperatura aumenta legger-

mente. In primavera nascono le margherite, i tulipani, |l

1 4 . s
tarassaco, i narcisi e i lilla.
La primavera inizia il 21 Marzo.
6 Sto pensando a
2
CRUCIVERBA DIFFICIIE i chiara .
Chiara ci ha preparato un complicato gioco. Come nell'esempio provate ad
2 unire gli spazi individuando i disegni e inserendo le lettere che formano la parola
R negli spazi corispondenti stando attenti alla direzione delle frecce
3 S
1. CERCHIO 4vert. CUSCINI /. EMOZIONE
2. MOVIMENTO 4oriz. CD 8. TAMBURI
3oriz. COMODITA 5. DIVERTIMENTO
Jvert. COPPIA 6. ESPRIMERE
PROGRAMMA E MENU’ DELLA PROSSIMA SETTIMANA
. Attivita Pranzo Attivita
Giorno . . Merenda
Mattina Primo Secondo Pomeriggio
Si comunica che:
e visto I'approssimarsi Attivita Farfalle integrali | Mozzarella e in- Attivita Mela
della  bella stagione, LUNEDI al pomodoro salata
ricominceremo  l'attivita 2713
di giardinaggio. Si prega 1 7
di fornire agli Ospiti un Rudi Rudi Rudi
cambio da tenere In S P ——
struttura; Attivita er\lleesrggpee di uova, tonno, Attivita Fragole e limone
* Martedi 28 marzo p.v. MARTEDI olive e carote
Iniziera il 10° torneo fra 28/3 6-7-9-12 3-4 /
centri. Chi giochera deve N N V.
portare il necessario per aurizio aurizio aurizio
la partita (pantaloncini, . Piadine con pro- - .
scarpe da ginnastica e ) Attivita StCi|Utt0 em"}en- Céag;#)cgg Attivita Mela cotta
maglietta blu) oltre, se si MERCOLEDI al € carciofini
desidera, il necessario 2913 1-6-7 / /
per la doccia; Federica Federica Federica
e chi fosse interessato _
allo sportello famiglie col ‘ Attivita Blsg?zczc;}glglla Patate al forno Yogurt
dott. Foti, € pregato di GIOVEDI Oggi propongo
contattare la struttura per 303 / / lo 7
definire 'appuntamento.
) o Luca Luca Luca
Restando a disposizione
per eventuall chiariment, Attivita R edl | O Attivita Dolce
porgo cordiali saluti VENERDI parag pp
3113 6-7-9-12 1-6-7 1-3-8
Claudia Claudia Claudia

A 7 \ 6 3 . N A\ /00 1200 N
( . ) (4] : % ™ @ "l
RCOL - AONIE AL LB ®

1Clutine

2Crostacei 3Uova

4 Pesce
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6.50ia 7 Latticini

8Futta a
QusCO

9.Sedano

10.Senope  11.Sesomo

13Lupini 14 Molluschi






