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SIETE TUTTI INVITATI k

VENERDI’ 23 DICEMBRE 2016 allo

SCANBIO DI AUGURI

—

Ci troveremo alle ore 10.00 presso la sede del Circolo CHA, in via San Giorgio n° 44 a Tricesimo, per

Ci trasferiremo poi presso Casa “Chiara Aquini” dove presenteremo il Calendario 2017 e
daremo apertura alla Mostra-Mercato dei manufatti per le festivita natalizie realizzati dai nostri

una presentazione del percorso teatrale svolto in questi mesi.

Ospiti duranti i laboratori.
A conclusione della mattinata, sequira il consueto scambio di auguri.

RS.VP. /‘

IL NATAIE R CASA CERICCO oi Luigic.

leri sera con la mamma abbiamo fatto I'albero di natale e il presepio

ATV DI DISCOGYM ci cmanvela s.

leri pomeriggio un gruppetto di noi ragazzi con
Anna e Michela abbiamo fatto discogym in sala
del riposo. Quest’attivita la facciamo ascoltan-
do la musica. Quando iniziamo a fare discogym
per prima cosa camminiamo intorno alla stan-
za, ascoltando il primo brano musicale. Quan-
do abbiamo finito di ascoltare il primo brano ci
mettiamo in cerchio e a turno proponiamo degli
esercizi con le braccia, con le gambe e anche
con le palle di gomma seguendo il ritmo dei bra-
ni musicali. A meta di quest’attivita facciamo una
piccola pausa. Dopodiché riprendiamo a fare gl
esercizi sempre con le braccia e con le gambe,
anche quando ascoltiamo l'ultimo brano musi-
cale facciamo una camminata intorno alla stan-
za. lo discogym la considero una delle mie at-
tivita preferite perché penso che sia rilassante.

E L'ORA DELLO SPOT.... (PRESENTAZ!ONE CORTi AL VISIONARIO)

sulla mensola.

Abbiamo messo le luci gialle, le palline blu e grigie. Il presepio I'ho
fatto da solo sul mobile vicino al tavolino, ho messo la stoffa verde e
sopra le statuine. L'albero lo accende solo di sera e sotto ci sono gia
alcuni regali. Mi piace molto. Spero che papa guarisca il ginocchio
operato e che possa stare insieme alla famiglia il giorno di natale.

Il 29 e il nostro compleanno (mio e di papa), io ho chiesto un dvd di
wrestling.

ABBINA I2 PAROIAD . .
roro CANE ROIA
-
RITVITR A CASA E AL CENTRO o crmaneia . M -
5 )

Al Centro faccio tante cose come aiu-

CAMERA DA :J.M
1

tare i ragazzi e gli Operatori, fare del- GALT O 0 - RO§S?
le attivita, fare da mangiare in cucina, fare dei - n '
disegni di fiori come tulipani, rose e margheri- @ o=

te che ho piantato nel giardino di casa con mia
mamma. Mi piace fare le tovagliette cosi poi
possiamo usarle a pranzo. A me piace tanto fa-
re da mangiare per vivere bene e per imparare
tante cose, per la mia soddisfazione personale.
Mi piace lavorare con i miei amici del Centro e
anche a casa, dove aiuto la mamma a fare da
mangiare e papa nei campi con le viti. A casa
lavo anche i piatti, faccio i letti, preparo la co-
lazione per i miei genitori e Federica. Mi piace
aiutare a raccogliere la verdura dell’orto: patate,
pomodori, carote, cetrioli e uva. Raccolgo i fiori
colorati di giallo, rosso, rosa, bianco, celeste. S ATy : o
Mi diverto a fare queste attivita per stare bene e ﬁ PEIME THR “’a
in forma, per ottenere dei risultati sia a casa che oo

al Centro. L UNY LATTE  SEftE ALY
Mi piace parlare sia con i compagni che con gli ‘ : -}

Operatori dei lavori che faccio e di come imparo A ﬁg\ Q
a farli per stare bene nella mia vita. Sono mol- o

to contenta di stare con la mia famiglia. Voglio  Abbina la parola in inglese con quella italiana!!!

FALL EDITE

],

=
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LOMNIQLLO

molto bene a mia sorella e mio fratello e aiutarli « CAT « APPLE
mi da tanta soddisfazione. Al Centro sono molto +« DOG «  MUMMY
tranquilla. « CUPOFTEA + CAR
«  ORANGE JUICE « TICKET
s MILK * FISH
« BLUE +  MOUSE
« RED *  RABBIT
«  PINK «  TURTLE
«  MOUSE +  MOON
«  BASKET
«  BALL

e BEDROOM
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DUE GIORNATE PARTICOLARI i ciaudia m.

PIII:_S'ITJ é Hil'nl! di Emanuela S. e Teresa Z.

24 novembre 50 anni di Germano

Giovedi Germano e la moglie Debora hanno fatto una festa per il compleanno e ci han-
no invitato insieme ai loro amici. Abbiamo mangiato la pizza eravamo nel ristorante do-
ve lavora mia sorella Daniela. Alla fine ci hanno portato dei dolci: tirmisu e strudel.

E' stata una bella festa.
3 dicembre - Licof

Sabato ho fatto il licof delle vendemmie: abbiamo mangiato carne e delle torte salate,
una con i peperoni, una con la gorgonzola e una con i cubetti di pancetta.

Da bere c'era acqua vino e cocacola. Per dolce c'erano delle gubane che mi sono pia-

ciute.
E' stata una bella festa e mi sono divertita.

FEQINA INTERVISTR LUGI i rederica 5.

. Ciao Luigi come stai?

. Sto bene

. Quanti anni hai?

. Ho trentasette anni.

. Come si chiamano i tuoi cavalli?
. Si chiamano Poldo e Tancos

. Hai altri animali?

. Si, due cani, Bart e Nuvola

. Di che colore sono?

R. Bart € marrone scuro e ha una chiazza
marrone chiaro sul petto. Nuvola invece é
bianca e nera

D. E i cavalli di che colore sono?

R. Poldo € marrone scuro con una macchia
bianca sul muso. Tancos € marrone scuro
con la criniera nera.

D. Hai anche un asina vero? Di che colore?

R. L’asina si chiama Penelope, € marrone
scuro con il muso grigio.

D. Nuvola ha la cuccia?

R. Si, & grigia con il cuscino giallo con la
coperta bianca.

O X0 0O X000 X0

. Cosa mangia Nuvola?

. Mangia solo scatolette

. Dove porti Nuvola?

. La mamma la porta nel parco a Udine

. Vai in giro anche coi cavalli?

. No

. Cosa mangiano i cavalli?

. La crusca e l'avena oltre a mele e fieno
. Vengono puliti?

. Si, con la cariola e la forca pulisco i box
. Quanti anni ha Nuvola?

. Ha nove anni

. Ha il guinzaglio?

. Silo ha ed e di colore rosa

. Com’e il carattere di Nuvola?

. E’ buona

. Abbaia?

. Abbiaia si, quando arrivo dal centro

A0 XV0OXO0OXNV0O0OXO N0 XNVOXNVWO 0O

Grazie Luigi per questa bella intervista

In questi giorni noi ragazze del gruppo appartamento ab-
biamo fatto I'albero di Natale di sopra. Santa Lucia invece
ci ha portato le caramelle e i mobili nuovi (che dobbiamo
ancora montare).

Di sotto noi ragazzi stiamo facendo dei lavori in carta
riciclata, ceramica e fai da te. Per esempio in ceramica
stiamo facendo gli angioletti, i piattini e i porta candela, in
fai da te invece stiamo facendo le formine con il gesso.
Tutte queste cose che vi ho raccontato le abbiamo fatte
per la festa del 23 dicembre.

GANE TIBHT\NB di Savina V.

SCHEDA DEL FILM

Titolo del film

Rock dog

Regista

Ash Brannon

Paese di produzione
Cina - Usa

Anno di produzione
2016

Genere
Animazione/commedia

TRAMA

Body € un piccolo e giovane mastino tibetano che vive tra
le montagne che, come suo padre, fa il guardiano di un
gregge di pecore.

Un giorno vede cadere da un aereo una radio. Ascoltando
guesta radio il protagonista gli venne l'idea di conoscere di
piu la musica.

Decide cosi di trasferirsi in una grande citta dove potra in-
contrare il grande manager ANGUS SCATERGOOD. So-
gna cosi di diventare una rockstar.

PROGRAMMA E MENU’ DELLA PROSSIMA SETTIMANA
PRANZO
GIORNO MATTINA POMERIGGIO MERENDA
PRIMO SECONDO
Si comunica che: Adtivita nsalat Adtivits
e siricorda inoltre di fornire ; vita Lasagne nsaiata con vita
agli Ospiti un cambio LUNEDI al pesto malstte C‘.""tOte Compleanno
completo da tenere in 19112 grattuglate Marco
struttura; Mo o
e chi fosse interessato ano ano
allo sportello famiglie col o . . : .
dott. Foti, & pregato di . Attivita Minestra di Frittata di
contattare la struttura per MARTEDI brodo con le zucchine, Oggi propongo Compleanno
definire 'appuntamento; 20/12 stelline insalata 10 Luigi
e Vi aspettiamo al CHA e i
venerdi mattina per poi
proseguire presso la o o
nostra Struttura N Att|V|ta Pizza tutt| | Att|V|ta
_ o MERCOLEDI gusti Insalata Yogurt
Restando a disposizione 21/12
per eventuali chiarimenti,
porgo cordiali saluti Tutti Tutti Claudia
Attivita Farfalle Attivita
GIOVEDI integrali Insriliz;\':gna Clementine
29(12 all'amatriciana
Claudia Tutti Luca
VEZ|\31|/51F\;DI FESTA DI FINE ANNO BUFFET FESTA DI FINE ANNO

ORARI PER CONTATTARE GLI OPERATORI: 9.30-10.00; 13.00-14.00; 16.30-17.00.
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