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La Struttura è un po’ cambiata rispetto ad adesso…un po’ di tempo fa, nei primi anni del 2000, ad esempio, c’era la cantina dove adesso c’è la 
stanza di feltro ( foto 1). La sala da pranzo era dove adesso c’è la sala del riposo e la cucina dove adesso c’è il laboratorio di Oggettistica. Ecco il 
nostro Centro com’era visto da fuori ( foto 2). Nella foto c’è anche il nostro primo pulmino… con Giulio Murianni alla guida! 
In questa foto ( foto 3) ci sono alcuni di noi, Monica, Fede e Nino con Ornella. Questa è la scala che porta alla casetta dei volontari, dove c’erano 
3 camere. Con i lavori fatti la scala è diventata più bella e robusta.
Questo è quello che si vedeva entrando dal cancello. In questa foto ( foto 4) si vede la porta laterale che portava alla cantina e di fronte la porta della sala termica. Se-
duti ci sono 2 volontari, Luca e David. David è un ragazzo che viene dalla Spagna. Ha iniziato il volontariato quando Dol ha finito il suo. 

Dolores alle prese con il mocho ( foto 5) nella cucina che si trovava dove adesso c’è il laboratorio di oggettistica. Nel 2000 al 
Centro c’erano: Mario, Emanuela M., Monica, Mauri- zio, Nino, Fede, Giulio (2 volte alla settimana), Michela, Paolo Fracasso, 
Ornella, Gina, Francesca (che stava facendo tiroci- nio) e la cuoca Caterina. C’erano anche 2 volontari, Dolores e Javi.
Con noi c’era anche Stefania che poi è andata via. Fa- cevamo molte attività: andavamo al banco alimentare, a fare la spesa alla 
Metro ( foto 6), c’era l’attività di pon pon ( foto 7), face- vamo lavori in casa, con Ornella si lavorava a maglia e facevamo fiori con 
le perline. Ogni tanto davamo una mano in cucina alla cuoca. Facevamo gite in montagna, a Preone ( foto 8). 
Ci sia- mo trasferiti per i lavori nell’asilo, ( foto 9) lì delle suore, fino al 2003 finché i lavori del Centro non sono termina-
ti. Nel 2003 siamo entrati nel Centro che frequentiamo ogni 
giorno. Manu M. prendeva la corriera di linea fino a Qualso 

e poi arrivava al centro con Michela. Mario invece Mario, ogni tanto, accom-
pagnava i compagni al- la fermata dell’auto- bus alla mattina o alla sera, fino al 
2007 quando sono ini- ziati i trasporti con Giuliano e Gianluca.

I miei giorni di vacanza di Emanuela S.

Una grande sorpresa di Gianfranco B.

Ecco come era il nostro centro... di Mario S ed Emanuela M.

Giovedì siamo partiti per l’Austria. Prima di partire abbia-
mo preparato i panini e tutto il necessario per il viaggio. 
Per prima cosa siamo andati a prendere gli altri ragazzi 
a casa quindi siamo partiti. Dopo una sosta in autogrill, 
siamo arrivati al castello di Landskron a Villacco. Abbiamo 
visto uno spettacolo delle aquile, dove degli uccelli volava-
no sopra le nostre teste. C’erano falchi, aquile e anche una 
grande civetta.
C’erano due istruttori che davano comandi agli uccelli. 
Uno parlava al  pubblico, purtroppo in tedesco, l’altro con 
il guanto faceva fare gli esercizi. È stato bellissimo e nessu-
no di noi le aveva mai viste dal vivo. Dopo c’è stato un altro 
spettacolo di cavalieri in costume, avevano le spade e gli 
scudi e facevano finta di combattere. Anche questo è stato 
bello. Dopo di che siamo andati a bere l’aperitivo nel bar 
del castello.
Quindi abbiamo ripreso  i pulmini  e ci siamo diretti in al-
bergo che si trovava a Rosegg, un paese vicino. Dopo aver 
fatto le docce siamo andati a cercare un ristorante. Abbia-
mo trovato un piccolo posto pieno di oggetti tra cui delle 
moto, delle targhe e pure all’ingresso un finto poliziotto.
Abbiamo mangiato molto bene.
Io (Teresa n.d.r.) ho mangiato una wiener schnitzel con le 
patatine e una coca, ed un dolce veramente buono, la pala-
tschinken.
Io (Rudi n.d.r.) ho preso un wurstel con le patate e un tè al 
limone.
Di dolce una coppa Danimarca, un’ottima coppa gelato.
Intorno alle 22 abbiamo finito di cenare e siamo tornati in 
albergo per dormire

Fine prima parte

In questi giorni che sono stata a casa, con mia mamma e 
Dado sono andata a fare delle passeggiate. Quando lo porto 
fuori vado vicino a casa. Mi piace uscire con lui perché mi 
rilassa.
Quando invece rimango a casa nel pomeriggio mi riposo 
ascoltando la radio oppure davanti al pc.
Ma ciò che mi piace fare di più sono le passeggiate con Dado.

Cruciverba ad incastro di Monica A.
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Gita in Austria di Rudi C e Teresa Z.

5 LETTERE
Alano
Boxer

6 LETTERE
Bracco
Beagle
Setter

7 LETTERE
Dalmata
Spinone
Volpino
Bulldog

8 LETTERE
Labrador
Levriero

Samoiedo

9 LETTERE
Yorkshire
Dobermann

10 LETTERE
Barboncino

11 LETTERE

San bernado

12 LETTERE
Border collie

14 LETTERE
Pastore tedesco

17 LETTERE
Mastino napoletano

Light it up di Savina V.

Questa canzone mi piace perchè mi fa pensare a tante cose 
tipo a quando ero piccola, ma non solo, per esempio il vi-
deo del brano mi ricorda tanto l’Africa e i suoi animali che 
a me piacciono tanto. 
La prima volta che ho ascoltato questo brano, il suo ritmo 
mi ha catturato l’attenzione e ho voluto subito informarmi 
su questo pezzo musicale; questa canzone di Major Lazer è 
stata scritta il 5 novembre 2015.
Ad essere onesti, di questa canzone mi piace soprattutto il 
ritmo e la musica, piuttosto che le parole che trovo un po’ 
prive di senso.

Oggi, venerdì 10 giugno viene 
a pranzo da noi Franca a cui 
vogliamo molto bene sia a lei 
che ad Antonio.
Io l’ho conosciuto quando ero 

più giovane e lavoravo in via Piutti. Facevamo attività coi 
cavalli e con il legno.
Usavamo il martello e lo scalpello. Abbiamo costruito molti 
vasi in legno per i fiori.

( foto 1)

( foto 2)

( foto 4)

( foto 5)( foto 6)( foto 9)

( foto 8)

( foto 7)

( foto 3)
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Giovedì sono andata con papà, mamma e Federica 
a fare un uscita a Castelmonte, c’era tanta gente, 
a messa abbiamo pregato soprattutto per papà, 
abbiamo fatto tutti la comunione, abbiamo visto 
che c’era un pellegrinaggio di ragazzi e ragazze 
che pregavano sull’altare e hanno cantato dei can-
ti. Abbiamo acceso delle candele e visto la statua 
del diavolo. All’esterno della chiesa c’è un pozzo e 
un negozio, Federica ha comprato dei souvenir: a 
me un braccialetto e una penna, alla nonna un san-
tino della Madonna e un angioletto per la mamma. 
Abbiamo fatto anche delle foto, poi con il papà sia-
mo andati al bar per bere un aperitivo, c’era un bel 
panorama. Siamo venuti giù, abbiamo visto Civida-
le e siamo andati a pranzo al ristorante Cardinale: 
io Federica e papà abbiamo mangiato il pesce, la 
mamma la pizza con la rucola, pomodorini e moz-
zarella, come dolce abbiamo preso la crema cata-
lana e il caffè. Quando siamo rientrati a casa papà è 
andato a raccogliere le uova e a dare da mangiare 
alle galline, intanto io e la mamma abbiamo prepa-
rato il tiramisù per Denis che è venuto a cena da noi. Venerdì io, la mamma e Federica siamo andate a Udine a fare un giro e abbiamo mangiato al Mc Donald: 
panini con il pollo, insalata, patatine e un gelato al limone che veniva dalla Sicilia. Poi siamo andate a fare compere da Benetton, abbiamo comprato una bella 
maglietta bianca io a fiori rosa e Federica a fiori blu, delle scarpe, dei pantaloni neri. All’Upim abbiamo comprato delle borse da mare con un asciugamano, la 
mamma ha preso una maglietta grigia, delle saponette per papà e una crema per la nonna. Siamo andate in chiesa a pregare e poi abbiamo preso la corriera 
per tornare a casa. Sabato abbiamo fatto i lavori di casa e riposato, domenica abbiamo fatto un giro con un amica di famiglia, siamo andate a messa a Raman-
dolo, ma il nostro parroco non c’era. Poi siamo andati a fare un giro a Tarcento a trovare dei parenti. Siamo tornati a casa a mangiare la verdura con il tacchino 
e la polenta, la nonna aveva preparato il budino bianco e abbiamo mangiato anche le fragole, un panino con il salame, papà un uovo, la nonna formaggio e 
prosciutto. Io sono stata molto contenta di questi giorni, della gita che ho fatto con la famiglia e ho anche riposato.

ORARI PER CONTATTARE GLI OPERATORI: 9.30-10.00; 13.00-14.00; 16.30-17.00.

Si comunica che: 
• Il giorno giovedì 16 giugno p.v. le attività 

del C.S.R.E. termineranno alle ore 14.00 per 
la verifica dell’equipe educativa;

• Il giorno venerdì 17 giugno alle ore 17.00 si 
terrà la riunione dei familiari degli ospiti del 
C.S.R.E.

• si prega di fornire agli Ospiti un cambio 
da tenere in struttura per l’attività di 
giardinaggio;

• chi fosse interessato allo sportello famiglie 
col dott. Foti, è pregato di contattare la 
struttura per definire l’appuntamento.

Restando a disposizione per eventuali chiarimenti, 
porgo cordiali saluti

Il matrimonio di Cristian a Lecce di Maurizio I.

Un grande abbraccio a Franca che oggi è venuta a trovarci

Il ponte del 2 Giugno di Emanuela M.

L’ANGOLO DELLA COMUNICAZIONE 
di Alessio Cantarutti - Coordinatore Responsabile -

PROGRAMMA E MENU’ DELLA PROSSIMA SETTIMANA

GIORNO
ATTIVITÀ 

DELLA MATTINA

PRANZO ATTIVITÀ 
DEL POMERIGGIO

MERENDA
PRIMO SECONDO

LUNEDÌ
13/06

Laboratori
“Nuove proposte”

Crema di carciofi Panino farcito
Oggettistica

Spesa
Giornalino
Lab. Cucina

Compleanno 
Chiara

Luca Luca

MARTEDÌ
14/06

Lab. Emozioni
Fai da te

Arista in salsa
Patate al forno 

con spinaci in pa-
della

Lab. Feltro
Lab. Cucito
Giornalino
Casa Nostra

Macedonia

Federica-Emanuela M. Federica-Emanuela M.  

MERCOLEDÌ
15/06

Tutti al Drum Circle

GIOVEDÌ
16/06

Lab. Scus
Lab. Cucina
Menù e lista

Lab. Sensoriale
Giardinaggio

Pizza capricciosa Insalata verde Chiusura
Anticipata

Federica-Emanuela M. Marco

VENERDÌ
17/06

Gita a Monfalcone

Il 9 luglio andiamo al matrimonio di Cristian a Lecce. 
Cristian è mio cugino, il nipote di mio papà. Si sposa 

un sabato con Michela, una ragazza che viene dal Bra-
sile. Io, mia mamma e mio papà andremo a Lecce in 
aereo, se staranno bene. Incontreremo i nostri parenti 
e amici. Prima ci sarà la messa dai monaci e frati e poi 
andremo in ristorante. Quando ritorno dal matrimonio 
racconterò come è andata e cosa abbiamo mangiato.

Ci daranno i confetti e poi andranno a fare il viaggio di 
nozze. 




