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Con Dolores e Giulio abbiamo in-
cominciato a fare un corso di fo-
tografia. In questo corso sono con 
Federica, Monica, Giulio e Mauri-
zio. Abbiamo incominciato a foto-
grafare delle persone e degli ogget-
ti. Per me non è stato tanto difficile 
imparare, le foto le ho fatte bene. 
Ho imparato a fare le foto con la 
luce giusta e soprattutto a mettere 

Giovedì 11 luglio insieme ad Anna, 
Gianfranco, Chiara e Teresa abbia-
mo incominciato un corso di pittu-
ra chiamato “Schizzi d’arte”.
Il primo giorno che abbiamo ini-
ziato a fare questo corso sul tavo-
lo davanti a noi abbiamo trovato: 
un pennello grosso, un foglio, un 
bicchiere d’acqua e una cannuc-
cia. Anna ci ha detto di prendere 
un colore a scelta qualsiasi. Quin-
di abbiamo fatto una macchia in un 
angolo del foglio e con la cannuc-
cia imbevuta di acqua, abbiamo ini-
ziato a soffiare sul foglio. Abbiamo 
provato a soffiare con la cannuccia 
perché volevamo fare degli schizzi. 
Fare questo primo disegno è stato 
un po’ difficile soprattutto con la 
cannuccia.
Quando abbiamo finito di fare il 
primo disegno, Anna ci ha mostra-
to un secondo dipinto che raffigu-
rava il mare al tramonto e le barche 
a vela.
Prima di tutto abbiamo iniziato a 
dipingere il tramonto, dopo il ma-
re con la barca. Alla fine ho dise-
gnato le barche a vela utilizzando 
dei cotton fioc.
Per me fare questo disegno è stato 
più semplice perché dovevo usare 
solo i pennelli.
Ho scelto di fare questo corso per-
ché mi piace parecchio disegnare.

Il Corso di fotografia
 di Emanuela M.

ALTRE FOTO DI MONFALCONE

Quiz su Schizzi d’arte
 di Gianfranco B.

Scoprite quali strumenti ha 
usato Gianfranco durante il 
corso e scriveteli a fianco!!!

Schizzi d’arte
 di Emanuela S.
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a fuoco il soggetto.
Sono contenta perché la mamma 
mi ha comprato la macchina foto-
grafica così posso fare le foto sia a 
casa sia al centro con gli operatori.
Prima non riuscivo a fare le foto ma 
adesso, pian piano, sto imparando.
Al centro ho fotografato un vaso 
di fiori, un cane e Dolores mentre 
scattava delle foto. Abbiamo fat-
to anche delle foto a Giulio e pu-
re Gianfranco (che non c’entrava 
niente) si è fatto fare degli scatti.
Quando venerdì siamo stati a Mon-
falcone, ho usato la macchina fo-
tografica e ho fotografato il mare. 
(qua a fianco e in basso le foto rea-
lizzare da Emanuela per l’occasione 
n.d.r.)

MARCO
ALLA TAVOLA 
DA DISEGNO
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FAI DA TE!!! Alcune immagini del corso tenuto da Michela dove 
viene restaurata la cassapanca dell’ingresso!!!

ORARI PER CONTATTARE GLI OPERATORI: 9.30-10.00; 13.00-14.00; 16.30-17.00.

PROGRAMMA E MENÙ DELLA PROSSIMA SETTIMANA

L’ANGOLO DELLA
COMUNICAZIONE

Si comunica che:
• il giorno lunedì 22 giugno le 

attività del C.S.R.E. termine-
ranno alle ore 14.00 per la ve-
rifica dell’Equipe Educativa;

• come potete leggere nel pro-
gramma qua a fianco, anche la 
prossima settimana verranno 
proposti i 4 corsi sperimenta-
li; ogni Ospite ha già scelto il 
corso a cui prendere parte.

• chi fosse interessato ad usu-
fruire dello sportello famiglie, 
condotto dal dott. Foti, è pre-
gato di contattare la struttura. 

Restando a disposizione per 
eventuali chiarimenti, porgo cor-
diali saluti

Domenica 14 giugno a Cjase Ne-
stre, intorno alle 17, abbiamo fe-
steggiato il compleanno di Graziel-
la. 
Verso le 15 è andata a prendere la 
torta fatta con le meringhe, la cioc-
colata e la panna. Sopra c’era scrit-
to “Buon compleanno Graziella”.
Al centro eravamo io, Cristian, la 
festeggiata, Serena, Roberta e Pa-
ola.
Come operatrici c’erano Annalisa e 
Daniela che è un’operatrice di un 
altro centro che è venuta da noi 
per sostituire alcuni operatori in 
ferie.
Prima abbiamo mangiato la torta 
e dei confetti e abbiamo bevuto la 
coca cola e l’aranciata.
La festeggiata si era vestita con una 
camicia bianca e una gonna blu.
Finito di vestirsi e truccarsi è sce-
sa e ha messo dei suoi CD di mu-
sica. Alcuni di noi hanno ballato, 
ma a me questo tipo di musica non 
piace troppo perché mi fa dormire 

Oggi all’aereoporto di Ronchi 
dei Legionari ho visto una 

signora cinese. Sono andato lì a 
prendere mio cugino Davide che è 
arrivato dal Canada. Rimane a casa 
mia per un mese insieme a sua mo-
glie e i suoi due bambini, Stefano e 
Matteo. Sono molto felice di rive-
derli e passare del tempo con loro.

di Alessio Cantarutti
Coordinatore Responsabile

GIORNO
ATTIVITÀ 

DELLA MATTINA

PRANZO ATTIVITÀ 
DEL POMERIGGIO

MERENDA
PRIMO SECONDO

LUNEDÌ
22/6

Spesa
Lab. Cinematografico

Aiuto cuoca

Pasta al tonno Insalata greca CHIUSURA
ANTICIPATA

Andrea Andrea

MARTEDÌ
23/6

Lab. Scus
Menù e Lista

Lab. Cinematografico
Aiuto cuoca

Arrosto alla senape
Patate al forno e 

insalata con pomodori

Lab. Emozioni
Giornalino
Casa nostra

Lab. Autobiografico

Compleanno
Mario

Rudi Rudi Claudia

MERCOLEDÌ
24/6

Uscita 
di gruppo

Pranzo fuori
Palestra

Lab. Cinematografico
Oggettistica

Yogurt

Giulio

GIOVEDÌ
25/6

Uscita al Simposio
Oggettistica
Aiuto cuoca

Riso freddo
Polpette di merluzzo e 

insalata con carote Oggi propongo
IO

Macedonia

Emanuela M. Emanuela M. Emanuela M.

VENERDÌ
26/6

Corso “Fai da te”
Corso “Schizzi d’arte”

Corso “Pasticceria”
Corso “Con un Click”

Toastone farcito Insalatona mista Lab. Cinematografico
Lab. Ludico

Orto giardino

Thè e 
lab. pasticceria

Luca Luca Rudi

17 giugno 2015
Il Compleanno

 di Luca C.

18 giugno 2015
Fai da te insieme a Michi

 di Savina V.

16 giugno 2015
Un incontro a Ronchi

 di Gianfranco B.

19 giugno 2015
Lettera per Marco Carminati

 di Claudia M.
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Mercoledì 10 giugno ho iniziato il 
corso “Fai da te” con Michela, Sil-
via, Luca e Mario. In questo corso 
noi dobbiamo sistemare la panca 
sotto il portico. Prima di tutto l’ab-
biamo liberata dai cuscini che c’e-
rano dentro e poi l’abbiamo puli-
ta con aspirapolvere. Michela poi 
ha distribuito un pezzetto di carta 
vetrata a testa e abbiamo iniziato a 
carteggiarla. 
L’abbiamo ripulita con l’aspirapol-
vere per liberarla da tutta la polve-
re che abbiamo fatto. Lunedì abbia-
mo messo lo stucco.
Questo corso per me è una cosa 
nuova e ho scelto di provare a far-
lo anche perché, secondo me, è un 
poco più facile degli altri. C arissimi amici, cosa 

fate? Mi dispiace che 
non ci vediamo da 

tanto, mi mancate tanto. Ho 
cominciato il corso di pastic-
ceria con Marta, abbiamo già 
fatto i biscotti e le brioches.
Un bacio

(anche se col tempo che c’era era 
l’ideale)
Graziella è stata molto contenta 
della festa anche se si è arrabbia-
ta un pochino con dei suoi parenti 
perché non l’hanno chiamata.
Per me questa festa è stata bella 
perché siamo stati in compagnia 
ascoltando della musica rilassante.
Pensando a questa festa mi è venu-
ta in mente la festa mia e di Carla 
per festeggiare i nostri tre anni in-
sieme.
Li mi sono molto divertito moltis-
simo.




